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ja taitelijoita ja se esiintyy myds monissa saduissa. Entisaikoina juo-
mavesi noudettiin lahteista ja niissa sailytettiin maito kylmana.

LAhde on paikka, jossa pohjavesi purkautuu maan pinnalle tai
vesiston pohjalle. Lahteet yllapitavat veden virtausta puroissa ja noroissa.
Pohjaveden tasainen ja alhainen lampdtila ja sen tuomat ravinteet luovat
ympariston, jossa on omaleimainen kasvi- ja sammallajisto. Lahteet rikas-
tuttavat luonnon monimuotoisuutta.

Lahteet ovat myds tarkeita eldainten juomapaikkoja. Lahteiden
elaimistd koostuu paaasiassa hyonteisista ja pikkuayriaisista. Ne kayttavat
ravinnokseen pohjaan laskeutuvat lehdet ja neulaset. Lahde tarjoaa talveh-
timispaikkoja pienelidille ja sammakaoille.

] aheisyydessa sijaitsee lahde. Lahde on innoittanut monia runoilijoita

Samma ‘(l(O Antaisin sinulle kukan,

Rana temPoraria -Groda - Frog

mutta niitd on taalla niin vahan
vain oravalle malja Ja ketulle |e|Pa
Risto Rasa |

nuijapaita eli toukkia ojassa tai lampareessa seka kuunnellut sam-

makoiden kevaista kurnutusta. Sammakko kurnuttaa etupaassa li-
sdantymisaikanaan. Suomessa elaa kolme sammakkolajia, rupikonna,
sammakko ja viitasammakko.

Sammakot syovat hyonteisid, hAmahakkeja, kastematoja ja etanoita.
Ne pyydystavat pienet saaliit muutaman sentin mittaisen tahmean kielen-
sa avulla, ja isommat 6tokat suoraan suuhunsa poimimalla. Toukat sy6vat
kasviperaista ravintoa.

Sammakko talvehtii joko vesien pohjamudassa tai maalla maakolois-
sa ja kivien alla. Koko talven auki pysyvaan lahteeseen tai lampeen voi
kerdantya tuhansiakin sammakoita talvinorrokseen samanaikaisesti. Kun
lAmpdotila ylittdd +5 astetta, alkavat sammakot kdmpia esiin talvipaikois-
taan. K k I l O .

Sammakon kehitys on kolmiosainen: muna — toukka - sammakko. Sa- Sisilsete ,’ - ravanmalja
duissa sammakosta voi syntya viela prinssi neidon suudeltua sammak- kﬁtu”lC’Pa Maianthemum bifolium

koal! Oxalis acetosella - Harsgra - Ekorrbar - Mag |i|9
- Common wood sorrel

] ahes jokainen on joskus ndhnyt sammakon, sammakon kutua ja
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Maariankammekks

Dactglorhiza maculata - Junglcru Marie hand
-Heath sPotted orchid

tyy parhaiten kosteilla kasvupaikoilla. Kukkien varisavy vaihtelee

vaaleanpunaisesta lahes violettiin. Myos lehtien tummanruskeiden
taplien maara, muoto ja vari vaihtelee. Maariankdmmekat tuoksuvat usein
hyvalle, salmiakille.

Kasvin nimitys ei viittaa koreaan kukkaan, vaan kahteen liuskaiseen juu-
rimukulaan, jotka muistuttavat kasid. Toinen juurimukuloista on kurttuinen,
koska sen ravintovarastot ovat kuluneet ilmaverson kasvattamiseen. Toi-
seen siledpintaiseen mukulaan varastoituvat taas evaat seuraavan kevaan
kasvulle.

M aariankammekka on Suomen yleisin kammekkakasvi ja se viih-
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Hirenporras
Athgrium filix-femina - Majbrékcn - Ladg fern

sa metsissa, etenkin purojen varsilla lehtometséassa. Lehtiruodit voi-
vat kasvaa metrin mittaisiksi. Kevaalla maasta nousevat lehdet ovat
keralla kuin etanan kuori.
Hiirenporras on tuoreena myrkyllinen, mutta keitettyna sen maavarsia ja
nuoria versoja voi sydda, ja niitd on kaytetty hataravintona.

‘ i lirenporras kasvaa tiheing, tuuheina mattaina varjoisissa ja kosteis-
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| Sanar:jalka

Pteridium aclui inum - Ornbraken - Bracken fern

silla tuoreilla kankailla. Se on saanut nimensa juurakon poikkileikka-
uspinnan kirjoitusta muistuttavasta kuviosta. Sananjalan juurakko
levida laajalle.
Kevaalla sananjalan nuoret lehdet nayttavat nyrkkiin puristuneilta ih-
miskasiltd, siksi sananjalkaa on kutsuttu myds kuolleenkouraksi.

5 ananjalka kasvaa yleensa synkissa puronvarsilehdoissa ja lehtomai-

Paavo Haavikko

N
J Nasia

DaPhnc mezereum - Tibast - Mezereon

kaisin kevaalla ennen lehtien puhkeamista. Kukista muodostuu pu-

naisia, soikeita ja erittain myrkyllisia luumarjoja. Nasia voi kasvaa Vyli
metrin korkuiseksi pensaaksi. Nasia elad lentomaisissa metsissa ja on mel-
ko harvinainen.

Nasian osia on kaytetty ladkekasvina. Sen myrkyllisyyttd on myés hyo-
dynnetty esimerkiksi ketunmyrkyn valmistukseen. Sita kaytetaan silti koris-
tekasvina. Nisakkaat jattavat nasian rauhaan, silla se on useimmille niista
tappavan myrkyllinen. Linnut kuitenkin sietavat myrkkya. Ihmisen on paras
jattdad nasia rauhaan, kasvin kosketteluakin tulee valttaa.

N asia eli riidenmarja on pensas, joka kukkii vaaleanvioletein kukin ai-
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