Vilittdmisen ilmaiseminen tyGyhteisdssa

Nain padset hyvaan alkuun:

O Pidi kielesi kurissa ja reaktiosi aisoissa. Se, miten sanot asian, on

tiarkedmpaa kuin se, mitad sanot.
® Lupaa se, misté voit pitaa kiinni.
© Kiit3d muita heidén hyvisti suorituksista.

O Anna ihmisen tuntea sinun silmissisi itsensa tirkeiksi henkilSksi.

© Ohita pienet kivut ja huolenaiheesi ajatuksina. Keskity puheessasi

hyvain ja myonteiseen.
O Keskustele ja kuuntele. Voit olla eri mieltd olematta epamiellyttiva.

@ Kieltdydy keskustelemasta jonkun toisen paheista. Auta myds toisia

nidkokulman vaihtamisessa.

© Huomioi toisten tunteet. Toisen nolaaminen loukkaa syvisti ja voi

hankaloittaa yhteistyota pitkaan.

© Tee parhaasi, mutta ila korosta itsedsi. Onnistut tydssési yhteistydssa

muiden ihmisten kanssa.
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