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OSA I VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS
VALTUUSTOKAUDELLA 2021-2025

Johdanto
Kunnan yhtend tehtévina on edistdd kuntalaisten hyvinvointia ja terveyttd. Tdma tehtdva on asetettu
terveydenhuoltolaissa. Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisestd kdytetddn lyhennettd HYTE.
Hyvinvointi voidaan jakaa kolmeen osioon: terveys, materiaalinen hyvinvointi ja eliménlaatu eli ns.
koettu hyvinvointi. Hyvinvointiin sisdltyvit sekd yksilon, ettd yhteison hyvinvointi. Yksilon
hyvinvointiin vaikuttavat sosiaaliset suhteet, itsensd toteuttamisen mahdollisuudet, onnellisuus ja
sosiaalinen pddoma. Yhteison hyvinvointiin vaikuttavat esimerkiksi asuinolot ja ymparisto,
tyollisyys ja tydolot sekd toimeentulo. Koettua hyvinvointia voidaan mitata eldménlaadulla.
Eldménlaatua muovaavat terveys,materiaalinen hyvinvointi, odotukset hyvéstéd elamasta,
ithmissuhteet, omanarvontunto ja mielekids tekeminen.
Kunnan HYTE-seuranta- ja ohjaustyo koostuu erilaisista toimenpiteistii:
1. Lain mukaan kunnan tehtdvéni on valmistella valtuustokausittain laaja hyvinvointikertomus
sekd vuosittainen raportti, joilla seurataan ja ohjataan kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
kehitysta.
2. Kunnan tulee kartoittaa tarjolla olevat hyvinvointia ja terveyttd edistdvét palvelut ja
koordinoida niiden tuotantoa kunnan eri toimialojen ja yhteistyotahojen kanssa. Yhteistyotahoja
ovat mm. muut kunnat, seurakunta, paikalliset yritykset ja jdrjestot.
3. Kunnan tehtidvéna on tukea kansallisten ja alueellisten terveyden edistimisen ja
hyvinvointiohjelmien toimeenpanoa ja toteutusta omassa kunnassa.
Kunnan HYTE-tyon tavoitteet:

e Kaventaa asukkaiden hyvinvointi- ja terveyseroja

e Lisdtd koettua hyvinvointia, terveyttd ja toimintakykya

e FEhkiisti sairauksia, tapaturmia ja syrjaytymista.

e Vahvistaa mielenterveyttd ja osallisuutta. Osallisuudella tarkoitetaan mukanaoloa,
vaikuttamista ja huolenpitoa, yhteisossd osallisena olemista. Lisdksi osallisuus tarkoittaa
sitd, ettd ihminen paésee osalliseksi yhteisesti rakennettuun hyvinvointiin.

e Vaikuttaa kuntatalouteen ennaltachkdisemaélla hyvinvoinnin ja terveyden ongelmia,
jolloin hoitokulut pienenevit. Yhteiso voi hyotyd myos esimerkiksi ilkivallan
vihentymisestd, litkennekulttuurin rauhoittumisesta ja pdihteidenkayton haittavaikutusten
vihenemisesta.

Hyvinvointia ja terveytti edistivii palveluja tuotetaan kunnan kaikilla toimialoilla, sekéi
yrityksissa, jirjestoissi ja yhteisoissi:

e sosiaali- ja terveyspalvelut

e varhaiskasvatus- ja opetuspalvelut

e kirjasto- ja kulttuuripalvelut

e nuoriso- ja litkkuntapalvelut

e tekniset- ja ympdristoterveyden palvelut

e kansalaisopisto

e jdrjestotoiminta

e hengelliset yhteisot

e yritysten palvelut

Lapuan kaupungin kuntastrategiassa ensimmaiisend kirjattuna strategisena tavoitteena on
hyvinvointi. Hyvinvointikertomus on tiivis kuvaus hyvinvoinnista ja terveydestd sekd niiden
edistdmisestd kunnassa. Kunnassa valmistellaan laaja hyvinvointikertomus kerran



valtuustokaudessa ja sen tavoitteita ja toimenpiteitd paivitetdan vuosittain osana kuntasuunnittelua.
Hyvinvointikertomusty6 jakaantuu kertomusosaan, jossa kuvataan hyvinvoinnin nykytilanne (2017-
2022), sekd ja suunnitelmaosaan, jossa on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin
parantamiseksi.

Kertomuksen tarkastelussa tuodaan esille kuntalaisten hyvinvoinnin keskeiset vahvuudet ja
haasteet. Tavoitteena on my0ds kuvata tehtyja toimenpiteitéd, tehda johtopditoksid ja toimenpide-
ehdotuksia valtuustokaudelle. Laaja hyvinvointikertomus koostuu siis em.
hyvinvointikertomuksesta, siitd saaduista johtopdétoksistd. Ndiden perusteella laaditaan tuleva
suunnitelma eli hyvinvointisuunnitelma. Suunnitelman tavoitteena on auttaa tiivistimaan kunnan eri
palvelualueiden hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen tavoitteet yhteen asiakirjaan.
Hyvinvointikertomuksen taustalla ovat kansalliset indikaattorit, joista tissd arviossa on hyddynnetty
perusindikaattoreita ja muutamia tdydentévid indikaattoreita seké niitd HY TE-indikaattoreita, joista
oli saatavilla tietoa Lapuan osalta. Valtakunnallisesti kédytettdviat HY TE-indikaattorit tulevat
tarkentumaan vield jatkossa. Indikaattoritieto painottuu Lapuan osalta vuosien 20172020 tietoihin.
Lapuan vertailukohteiksi on nostettu Kauhava, Seindjoki ja Eteld-Pohjanmaa, sekd kunnat, joissa on
10 00019 999 asukasta ja lisdksi koko maa. Indikaattoreiden informaatio todettiin jddvéan hieman
ohueksi, joten tarkastelua on tehty myds muiden hyvinvointiin liittyvien dokumenttien avulla sekd
eri hallintokunnissa tehtyé tyota tarkastelemalla.Talous ja elinvoima seka ikdluokittaisten
tarkastelujen alle on kerétty siihen liittyvit positiiviset ja kehitettdvit asiat osoittaen ne +/- merkein.
TEAviisari on kunnan toimintaa kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistimisessd kuvaava
verkkopalvelu. Lapuan tiedot 16ytyvit osoitteesta:
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=NAKOKULMA &y=2021&r=KUNTA408&r=KOK
OMAA &chartType=pointer&cmp=r

Palvelu tukee kuntien, koulujen ja alueellisten toimijoiden terveydenedistimistoiminnan
suunnittelua ja johtamista. Kunnan toimintaa voidaan arvioida useilla toimialueilla:
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D,

Ammatilliset den lkdantyneiden
oppilaitokset : palvelut

Liikunta

Terveydenedistdmisaktiivisuuden (TEA) ulottuvuudet kuvaavat toimintaa eri nakdkulmista.
Perusajatuksena on, ettd toimiakseen laadukkaasti ja tehokkaasti kunnan on huomioitava kaikki
ndm4 seuraavat nidkokulmat:

Organisaation sitoutuminen terveyden ja hyvinvoinnin edistimiseen

SITOUTUMINEN strategiatasolla

Terveyden ja hyvinvoinnin edistimisen organisointi, vastuiden

JOHTAMINEN I .
madrittely sekd toimeenpano

SEURANTA JA Vieston terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavien tekijoiden seuranta ja



TARVEANALYYSI tarveanalyysi vaestoryhmittiin
sekd raportointi johtoryhmiélle ja luottamushenkildille

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdimisen resursointi, esim. henkiloston

VOIMAVARAT P .

mitoitus ja osaaminen
YHTEISET e e L
KAYTANNOT Yhteisistd toimintakdytdnndistd sopiminen
OSALLISUUS Vieston mahdollisuus osallistua toiminnan kehittdmiseen ja arviointiin
MUUT Toimialakohtaiset terveyden ja hyvinvoinnin edistimisen toiminnot,
YDINTOIMINNOT jotka jokaisessa organisaatiossa tulisi toteuttaa

Sote-uudistusta koskeva lainsdddéanto tuli voimaan 1.7.2021. Vastuu sosiaali- ja terveydenhuollon ja
pelastustoimen jirjestimisesté siirtyy uusille hyvinvointialueille 1.1.2023. Kunnat vastaavat
jatkossakin kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistimisesti, joskin se on myos koko
maakunnan ja hyvinvointialueen tehtiva. Téarked4 uudistuksessa on vastuiden, tehtdvien, osaamisen,
resurssien ja poikkihallinnollisten rakenteiden yhteensovittaminen ja varmistaminen.

1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Talous ja elinvoima

Talouden tarkastelua kidytetddn yhtena tekijana, kun arvioidaan kunnan hyvinvointia. Kuntatalous
on edelleen monien taloudellisten haasteiden edessa ldhitulevaisuudessa. Esimerkiksi sote-muutos
alentaa kuntien vuoden 2023 tuloveroprosenttia 12,64 prosenttiyksikdlld ja kuntien osuutta
yhteisoveron tuotosta pienennetdédn. Lisdksi epdvarmuutta talouskehitykseen tuo inflaatio, Ukrainan
sota, korkotason nousupaineet ja edelleen terveyspalveluja rasittava koronapandemia.

Lapuan kaupungin strategian yksi tavoite on talouden tasapaino ja investointipaatoksia tehtdessi
tuleekin tarkastella sen vaikutusta my6s kaupungin talouteen. Lapuan kaupungin investointitahti on
ollut vuosina 2018-2020 suuri koulurakentamisen vuoksi. Uusien koulurakennusten valmistuttua
investointitahti on tasaantunut. Lahivuosien investointisuunnitelmaan kuuluu kuitenkin uuden
uimahallin rakentaminen tai vanhan peruskorjaaminen, joka palvelee lapualaisten hyvinvointia.
Lapuan kaupungin talous on kohentunut vuonna 2020 ja vuonna 2021. Taulukossa 1 ovat Lapuan
kaupungin keskeisimmait talousluvut vuosilta 2017-2021.

Taulukko 1. Lapuan kaupungin keskeisimmiit talousluvut

2017 2018 2019 2020 2021

Vuosikate /asukas 538 283 264 657 561
Tilikauden tulos, 1000  2.876 914 -1.617 3.211 1.472
Lainat / asukas 3.272 3.831 4.754 4.977 4.718
Lainakanta 1000 47424 55291 67.859 70.777 67.029
Suhteellinen

velkaantuneisuus, % 68 % 80 % 91 % 80 % 85 %
s /0

Kertynyt ylijddma,
1000

Verotulot / asukas 3.359 3.312 3.494 3.564 3.764

17.606 16.691 15.074 19.485 20.957



Valtionosuudet /

2.517 2.485 2.579 3.007 2915
asukas

Tilastokeskuksen raportin mukaan Lapualla oli elokuun 2022 lopussa 14.183 asukasta. Alkuvuoden
2022 aikana viestonmuutos oli -20 asukasta, joka johtuu siité, ettd syntyneiden mééra on kuolleiden
médrdd pienempi. Samalla ajanjaksolla nettomuuttovoitto oli kuitenkin positiivinen eli +10
asukasta.

Lapuan kaupungin nettomuuttovoitto on vuonna 2020 kdéntynyt positiiviseksi. Vuonna 2020
nettomuuttovoitto oli + 18 henkil64 ja vuonna 2021 nettomuuttovoitto oli + 46 henkil6a.
Kaupungin strategian 2018 tavoitteena on viestonkasvu. Asukasmiirin kdéntdiminen nousuun
edellyttdd nettomyyntivoiton lisddntymistd entisestddn. Lapuan kaupungin veto- ja pitovoimaa on
vahvistettu ja vahvistetaan edelleen kehittdmailld palveluita, markkinointia ja monimuotoista
asumista.

Hyvinvoinnin toteutumista on mitattu Kuntaliiton toteuttamalla kuntalaistutkimuksella.
Lapualaisten yleinen palvelutyytyviisyys oli 4,04 asteikolla 1-5 ja lapualaisten yleisarvio
kuntapalveluiden saavutettavuudesta oli 3,99 asteikolla 1-5.

Taulukko 2. Lapuan asukasluvun kehitys vuosina 2019-2022

Vakiluvun kumulatiivinen kokonaismuutos
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Demografinen (vdestollinen) huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65 vuotta
tayttinyttd on sataa 1564-vuotiasta (tyoikdistd) kohti. Mitd enemmén on lapsia ja/tai eldkeikéisia,
sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on. Lapuan demografinen huoltosuhde vuonna 2017 oli 73,0.
Vuonna 2020 huoltosuhde oli 73,6 ja koko maassa 61,9. Tilastokeskuksen ennuste Lapuan kohdalla
vuodelle 2021 on 75,3, kun koko maan ennuste olisi 62,5. Vuoteen 2030 mennessd kaupungin
huoltosuhde on arvioitu olevan 76,8 ja koko maan 65,3. (kts. Taulukko 3.)

Tilastokeskuksen mééritelmén mukaan pienituloisuus médritellddan kotitalouksien kulutusyksikkoa
kohti lasketun kdytettdvissa olevan vuositulon perusteella: talous luokitellaan pienituloiseksi, jos
sen tulot ovat jddneet vahdisemmiksi kuin 60 prosenttia kaikkien kotitalouksien tulojen mediaanista.
Lapualla yleinen pienituloisuusaste oli 10,9 vuonna 2017, 12,4 vuonna 2019 ja 11,0 vuonna 2020.
Lapualla pienituloisuusaste oli pienin vertailukuntiin ndhden. (kts. Taulukko 3.)

Taulukko 3. Lapuan kaupungin viestollinen (demografinen) huoltosuhde ja yleinen
pienituloisuusaste, seka niiden ennuste.

Pienituloisuusaste ja huoltosuhde sekid 2017 2019 2020 2021 2030



sen ennuste

Demografinen suhdeluku 73 73,6 753 76,8

Kunnan yleinen pienituloisuusaste 10,9 124 11

Kansanterveyslain mukaan kunnan on jarjestettivéd kansanterveystyo, jolla tarkoitetaan yksiloon,
véestoon ja elinympiristoon kohdistuvaa terveyden edistdmistd, johon siséltyy myos sairauksien ja
tapaturmien ehkéisy, sekd yksilon sairaanhoitoa. Kansanterveystyota voidaan kutsua myos
perusterveydenhuolloksi. Perusterveydenhuollon avohoidon ladkérikdynnit sisdltdvat 1ddkarikdynnit
terveyskeskusten ditiysneuvolassa, lastenneuvolassa, perhesuunnitteluneuvolassa,
kouluterveydenhuollossa, opiskelijaterveydenhuollossa, tyoterveyshuollossa seké kotisairaanhoito-
ja mielenterveyskédynnit ja muut avohoitokdynnit (erilaiset vastaanotto-, terveystarkastus- ja
seulontakdynnit sekd kdynnit, jotka liittyvét terveydentilan selvittdmiseen, esim.
ladkarintodistukset).

Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa perusterveydenhuollon avohoidon kaikkien
ladkarikdyntien osuus 1000 asukasta kohden oli 1692 vuonna 2019. Kidyntiméaérdt ovat laskeneet,
ollen 1236 kédyntid/1000 asukasta kohti vuonna 2020 ja vuonna 2021 ne olivat 1159 kdyntid /1000
asukasta kohti. Vaikka ladkérikdyntien méérissi on pudotusta, kdyntiméadrit olivat koko maan tasoa
paljon korkeammat vertailuvuosina. Hoitajavetoisuutta on lisdtty Eteld-Pohjanmaalla ja Lapualla
ldhivuosina mm. ladkéripulan vuoksi, joten osa laddkéreiden kidynneistd on vaihtunut hoitajien ja
muiden ammattilaisten kdynneiksi. Hoitajien ja muiden ammattilaisten tekemdt ladkarien
konsultaatiot eivit ndy tdssd ladkarikdyntitilastossa. (kts. taulukko 4a)

Taulukko 4a. Perusterveydenhuollon kiyntitietoa vastaanotoilta ja vuodeosaston
keskimidiriinen hoitoaika.

Indikaattorit Muutos (%) Suunta Vertailu

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki . . 866 Koko maa
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Taulukossa 4b. on koottuna erilaista hyvinvointiin liittyvd4 mielenkiintoista tilastotietoa, joita on
osin jo aiemmin késitelty talous ja elinvoima-osiossa. Ikdvakioitu mielenterveysindeksi (mita
pienbempi, sitd parempi) kuvaa kolmen ulottuvuuden avulla mielenterveyden ongelmia
suhteutettuna vastaavan ikdiseen véestoon (Itsemurhat ja sairaalahoitoon johtaneet
itsemurhayritykset, psykoosin (vaikeat psykoosit ja muut vaikeat mielenterveyden héiriot,
vaikeahoitoinen psykoosi) hoitoon myonnettyjen lddkekorvausoikeuksien miirdn suhteutettuna



vékilukuun. ja mielenterveyssyistéd johtuvat tyokyvyttomyyseldkkeet). Koulutustasomittain ilmaisee
vaeston koulutustason, joka on mitattu laskemalla perusasteen jilkeen suoritetun korkeimman
koulutuksen keskiméérdinen pituus henkeé kohti (esim. vuoden 2020 luku 347,9 tarkoittaa, ettd
kouluja on kdyty peruskoulun jédlkeen n. 3,5 vuotta).

Taulukko 4b.Kooste Lapuan muista tilastotiedoista

Kooste Lapuan muista tilastotiedoista 2015 2017 2019 2020 2021 2022
Ikdvakioitu mielenterveysindeksi 120 114,4
Koulutustasomittain 337 347,9
Kuntien vilinen nettomuutto /1000 asukasta -3 0,1 2,8
Muu kuin suomen, ruotsin tai saamen kieli
aidinkielend /1000 as. 24,4 26,9
Adnestystulos kuntavaaleissa, % 66,6 58,2
Adnestystulos aluevaaleissa, % 55

Arviointia talouden ja elinvoiman osiosta:

Lapuan kaupungin strategiaa on toteutettu tuloksellisesti tilikausien 2020-2021 aikana huolimatta
koronaviruksen aiheuttamista rajoitteista. Lapuan kaupungin visiona on olla kasvava, elinvoimainen
ja hyvinvoiva kaupunki. Strategiamme eli onnen reseptimme nelji keskeistd tavoitetta ovat
hyvinvointi, viestonkasvu, tydpaikkaomavaraisuus ja talouden tasapaino. Hyvinvoinnin
toteutumista kuvastaa Kuntaliiton v. 2020 toteuttama kuntalaistutkimus, jonka perusteella Lapuan
kaupungin asukkaat olivat kuntapalveluihinsa tutkimuskuntien tyytyvédisimpid. Lapualaisten yleinen
palvelutyytyvaisyys oli 4,04 asteikolla 1-5 ja Lapua jakoi télld tuloksella kérkisijan Naantalin
kanssa. Lapualaisten yleisarvio kuntapalvelujen saavutettavuudesta oli 3,99 asteikolla 1-5 ja télldkin
tuloksella Lapua ylsi toiseksi parhaimmaksi kyselyyn osallistuneista kunnista. Lapua on saanut
usein positiivista ndkyvyyttd terveyspalveluiden hyvistd toimivuudesta. Kuntalaistutkimuksessa
Lapua sai terveyskeskuksen ldékérivastaanoton hoidosta toiseksi parhaan tuloksen 4,28 asteikolla 1-
5. Myos koronatilanteen hoidosta kysyttdessd lapualaiset olivat tyytyvaisimpien joukossa.

Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Alle 15-vuotiaiden osuus Lapuan asukasmaérésti oli 19 % vuonna 2017 ja 17,8 % vuonna 2020.
Lapsiperheiden osuus on pysynyt kohtalaisen vakaalla tasolla, ollen 40,9 % vuonna 2017 ja 40,2 %
vuonna 2020.

Hyvinvointi-indikaattoreiden tuloksissa on seka positiivisia ettd negatiivisia muutoksia. Positiivista
on, ettd ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien mééra on vihentynyt aiempaan verrattuna. Ahtaasti
asuvien lapsiasuntokuntien maéra oli 24,9 % vuonna 2017 ja 23,9 % vuonna 2020. Huolestuttavaa
on, ettd yksinhuoltajaperheiden mééra on kasvanut edelleen vuoden 2017 jilkeen, mutta pysynyt
silti muita vertailukuntia ja -alueita alhaisempana.

Lasten neuvolakdynnit ovat hieman vihentyneet vuoden 2017 jialkeen. Kadyntejd oli 3137 /1000 0-7-
vuotiasta kohden vuonna 2017 ja 2914 vuonna 2020. Lasten pdivahoidossa 35-vuotiaita oli 53,7 %
vuonna 2017 ja 58,8 % vuonna 2020. Esiopetuksen piirissé lapsia oli 193 vuonna 2017.
Myo6hempaii tietoa ei ollut saatavissa.



Lasten ja nuorten fyysistd toimintakykyé voidaan mitata MOVE!- mittauksella (5. ja 8.
vuosiluokkien oppilaille tarkoitettu). Tavoitteena on kannustaa omatoimiseen fyysisesté
toimintakyvystd huolehtimiseen. Move!-mittaustuloksia hyddynnetddn esimerkiksi koulujen
litkunnanopetuksessa, kouluterveydenhuollon jédrjestimissa terveystarkastuksissa sekd
valtakunnallisten, alueellisten ja paikallisten hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa, seurannassa
ja arvioinnissa. Taulukossa 6 alimmaisena nikyy % -osuus niistd 5. luokan oppilaista, joilla on
heikko fyysinen toimintakyky, verrattuna kaikkiin mitattuihin oppilaisiin. Heikon fyysisen
toimintakyvyn tulos oli 40 % vuonna 2018 ja 48% vuonna 2021. 2007 vuonna syntyneiden
toimintakyky on siis laskenut kolmessa vuodessa 8 %-yksikkoa.

Taulukko 6. Tilastoa lapsista, varhaisnuorisosta ja lapsiperheista.

Tilastoa lapsista, varhaisnuorista ja lapsiperheista 2014 2015 2017 2018 2020 2021
Ahtaasti asuvien lapsiasuntokunnat, % kaikista 26,3 24,9 23,9
lapsiasuntokunnista
16 17 19,3
Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheistd
40,9 40,2
Lapsiperheet, % perheisti
Perusterveydenhuollon lastenneuvolakiynnit 3041 3137 2914
yhteensd / 1000 0-7 -vuotiasta
Lasten piivihoidossa 3-5 -vuotiaat, % vastaavan 55,6 53,7 58,8

ikdisestd viestostd
193

Esiopetuksen piirissd, lukum&érd 20.9 yhteensi

Lasten ja nuorten heikko fyysinen toimintakyky 40 36,8 48
(MOVE!-mittaus), % -osuus kaikista mitatuista 5.
luokan oppilaista
Osallisuutta ja osallistumisen mahdollisuuksia on parannettu suunnitelmallisesti vuodesta 2015
alkaen kehittimalla oppilaskuntien toimintaa ja perustamalla Lapuan Lasten Parlamentti syksylla
2018. Sivistystoimen oman, jokavuotisen hyvinvointikyselyn vilitykselld kerdtddn tietoa lasten
hyvinvoinnista ja arjen sujuvuudesta. Mahdollisiin epikohtiin paéstidén puuttumaan nopeasti.
Oppimisen ja kasvun tuen kehittdmiseksi tdytyy vahvistaa yleisen tuen jarjestimistd kaikilla
kouluilla. Lahikouluperiaatteen ydinidea on, ettd koko yhteiso kasvaa ja kasvattaa. Varhaisen
puuttumisen tukemiseksi tarvitaan henkiloston koulutusta seké vakinaista henkilokuntaa tuen
jarjestdmiseksi kaikissa yksikdissé tasapuolisesti. Terveydenedistdmisaktiivisuus on hyvélla tasolla
kunnan strategisessa johtamisessa, mutta perusopetuksessa se vaatii lisdponnisteluja.
Perhekeskusty6 on kdynnistynyt 2020-2021 Lapualla ja se on koonnut lapsiperheiden palvelut
yhteen, tuoden palvelut ldhelle lapsiperheitd ja heiddn arkeaan. Perhekeskuksen tavoitteena on
verkostoida em. palvelut toimiviksi ja yhteen sopivaksi kokonaisuudeksi. Perhekeskukset otetaan
kayttoon osaksi kuntien, tulevien maakuntien seké jérjestdjen ja seurakuntien toimintaa kaikkialla
Suomessa.

Keskeiset havainnot:

+ Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien maara on vihentynyt

+ Osallisuutta ja osallistumisen mahdollisuuksia on pystytty lisddméén suunnitelmallisesti

+ Lapualla saadaan tietoa lasten hyvinvoinnista ja arjen sujuvuudesta sivistystoimen jokavuotisella
hyvinvointikyselylld ja ndin epdkohtiin paéstdén puuttumaan nopeasti

+ Perhekeskustyon pilotointi on kdynnistynyt vuoden 2019 alussa ja toiminta on kdynnistynyt ja
vakiintunut vuosien 2020-2021 aikana



- Yksinhuoltajaperheiden méérd on kasvanut

- Varhaiseen puuttumiseen, perheiden ja vanhemmuuden tukemiseen tulee kiinnittdd vield enemmaén
huomiota

- Nuorten kokemukset vékivallasta ja kiusaamisesta

- Fyysisen toimintakyvyn lasku on huolestuttava asia

Nuoret ja nuoret aikuiset
Nuorten ja nuorten aikuisten eldmén osa-alueisiin kuuluvat vahvasti sosiaaliset kontaktit. Tama
tarve on korostunut erityisesti korona-aikana. Kun tarkasteltiin, onko nuorilla l4heist4 tai laheisid
ystdvid, koki 8. ja 9. luokan oppilaista 87,5 % vuonna 2017, ettd heilld oli vahintdin yksi ldheinen
ystidvd. Vuoteen 2021 mennessa tilanne oli parantunut merkittavésti, silloin 8. ja 9. luokan
oppilaista jopa 94,5 % koki, ettd on vihintddn yksi ystdvi. Lukioikdisten ja ammatillisen
oppilaitoksen opiskelijoilla kohdalla muutos ei ollut samansuuntainen. Vuonna 2017 lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista 94,1 % koki, ettd heilld oli vahintdin yksi ystdvi, kun taas vuonna 2021 luku
oli 92,3 %. Vastaavat luvut ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoiden kohdalla (1. ja 2. vuoden
opiskelijat) olivat 94,7 % vuonna 2017 ja 93,0 % vuonna 2021.
Kun tarkastellaan nuorten terveydentilaa heiddn oman kokemansa ndakokulmasta, on siind
tapahtunut heikentymistd viimeisten parin vuoden aikana. Vuoteen 2017 asti nuorten (8. ja 9.
luokan oppilaat) omat kokemukset terveydentilastaan olivat parantuneet. Vuonna 2017 tésti
ikdryhmaistd 81,1 % koki terveydentilansa hyviksi ja keskinkertaiseksi tai huonoksi 18,9 %.
Vuonna 2021 terveydentilansa hyvéksi koki endd 70,7 % ja keskinkertaiseksi tai huonoksi 29,3 %.
Kun tarkastellaan lukion 12-luokkalaisten tilannetta, heilld hyvén terveydentilan kokemus oli
samansuuntainen kuin 89-luokkalaisilla. Lukiolaisten hyvé suuntaus jatkui vuoteen 2017, mutta
kéaéntyi sitten laskuun eli vuonna 2017 terveydentilansa koki hyviksi 90,6 % ja keskinkertaiseksi tai
huonoksi 9,4 % vuonna 2017 ja vuonna 2021 terveydentilansa hyviksi koki endd 71,2 % ja
keskinkertaiseksi tai huonoksi 28,8 %. Ammatillisen oppilaitoksen 12-luokkalaisten kehityskaari oli
positiivisempi. Heistd 78,3 % koki terveydentilansa hyvéksi vuonna 2017 ja keskinkertaiseksi tai
huonoksi 21,7 %, vuonna 2021 terveydentilansa hyviaksi koki 80,3 % ja keskinkertaiseksi tai
huonoksi 19,7 %.
Terveydenedistdmisaktiivisuutta (TEA) perusopetuksessa tarkasteltaessa on havaittavissa hienoista
nousua vuoden 2017 (54,0) vuoteen 2019 (55,0). Silti luku jaa vertailukuntia reippasti
pienemmaksi.
Nuorten litkuntatottumuksia tarkasteltiin kolmesta nikokulmasta. Hengéstyttavaa liikuntaa vapaa-
ajalla korkeintaan 1 h viikossa harrastavia % 8. ja 9. luokan oppilaita oli 25,7 % vuonna 2017,
mutta jo 32,3 % vuonna 2021. Ammatillisen oppilaitoksen 12-luokan oppilaiden kohdalla
hengéstyttdvan litkunnan harrastajia oli 42,7 % vuonna 2017 ja 46,4 % vuonna 2021. Lukion 1-2-
luokan oppilaiden hengéstyttdvin litkunnan harrastajia oli 18,8 % vuonna 2017 ja 20,8 % vuonna
2021. Lukio-ikédisten liikuntaharrastuksessa oli positiivinen suunta vuoteen 2019, mutta 14hti sen
jilkeen laskuun. Vuonna 2021 liikuntaharrastus oli silti vuoden 2017 tasoa runsaampaa.
Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!- mittaus), 8. luokan oppilaista, joilla on heikko
fyysinen toimintakyky, oli 49,6 vuonna 2020. Vuonna 2018 luku oli noin 43.
Taulukko 7A. Tilastoa nuorista ja nuorista aikuisista.

Tilastoa nuorista ja nuorista aikuisista 2013 2015 2017 2018 2019 2020 2021

Ei yhtddn laheistd ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista 7,9 12,5 5,5

Ei yhtdidn liheistd ystdvaa, % lukion 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista 8,8 5,9 7,7
Ei yhtdidn liheistd ystdvaa, % ammatillisen oppilaitoksen

1. ja 2. vuoden opiskelijoista 9,2 5,3 7



Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %
8. ja 9. luokan oppilaista

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %
lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,

% ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

Lasten ja nuorten (MOVE!-mittaus), 8.luokan oppilaista

Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) perusopetuksessa,
pistemaara

Harrastaa hengistyttivaa liikkuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Harrastaa hengistyttivaa liikkuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h viikossa, % lukion 1. ja 2.

Harrastaa hengastyttavaa lilkkuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h viikossa,

% ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

18,9

9,4

21,7

54

25,7

18,8

42,7

55

29,3

28,8

19,7

58

32,3

20,8

46,4

Nuorten tupakoinnissa on havaittavissa pientd kasvua vuosien 2019-2021 vililla. Toisaalta kaikkien
ryhmien tupakointi on selvédsti vihentynyt vuoteen 2013 verrattuna. Kouluterveyskyselyn mukaan
tdysin raittiiden nuorten (8. ja 9 1k, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat ja ammatillisen oppilaitoksen

1. ja 2. vuoden opiskelijat) mééra on kasvanut vuosien takaisiin tuloksiin verrattuna kaikissa

ryhmissé ja myds alkoholin kéyttd on kaikissa ryhmissd nuorilla laskenut merkittdvésti. Erityisen
positiivinen asia on, ettd vuosien 20172020 aikana péihteiden vuoksi sairaaloiden tai

terveyskeskusten vuodeosastoille hoitoon ei ole joutunut yhtidén 1524-vuotiasta nuorta.

Taulukko 7B. Tilastoa nuorista ja nuorista aikuisista.
Tupakointi ja pdihteiden kayttd nuorilla

Tupakoi péivittéin, % 8. ja 9. luokan oppilaista 10,6
Tupakoi péivittéin, % lukion 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista 4,3
Tupakoi péivittdin, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja

2. vuoden opiskelijoista 37,2

Taysin raittiita nuoria, % 8. ja 9. luokan oppilaista 55,8
Taysin raittiita nuoria, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista 17,3
Taysin raittiita nuoria, % ammatillisen oppilaitoksen
1. ja 2. vuoden opiskelijoista 21,7

Piihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten
vuodeosastoilla hoidossa olleet 15-24 -vuotiaat /
1000 vastaavanikaista

Kayttdd alkoholia viikottain, % 8. ja 9. luokan
oppilaista 1,4

51

1,7

31,5

61,1

38,3

23,4

4,4

21,7

55,7

24

30,2

2013 2015 2017 2018 2019 2020 2021

6,9

0,6

23,3

54,5

41,3

25

6,3



Kayttda alkoholia viikottain, % lukion 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista 1,4 3,5 2,1 3,2
Kayttda alkoholia viikottain, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 12,4 12,7 6,7 9,5

Ylipainon osalta 89-luokkalaisilla on ndhtdvissd hyvda suuntausta verrattuna vuoden 2017
mittaukseen. Ylipainoisia nuoria oli 23,2 % vuonna 2017 ja 20,7 % vuonna 2021. Lukioikaisilla (1.
ja 2. luokan oppilaat) ylipainoisia oli 19,5 % vuonna 2017 ja 21,2 % vuonna 2021. Ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. luokan oppilailla ylipainoisia oli 26,1 % vuonna 2017 ja 30,6 % vuonna 2021.
Sama kehityssuuntaus nidkyy myos vertailukunnissa.

Mielenterveyden ja kdyttdytymisen hdirididen vuoksi tyokyvyttomyyseldkettd saavien 1624-
vuotiaiden méérd on kasvanut vihitellen. Vuonna 2015 tyokyvyttomyyseldkettd sai 0,4 % vastaavan
ikdisestd véestdstd. Vuonna 2017 luku oli 0,9 % ja vuonna 2020 jo 1,2 %.

Koulun fyysisillé tyooloilla (tunkkaisuus, ahtaus, melu, kylmyys, kuumuus jne.) on merkitysta
nuorten hyvinvoinnille. Lukion 12-luokkalaisista 66,7 % koki puutteita koulun fyysisissa
tydoloissa. Ammatillisen oppilaitoksen 1-2-luokkalaisista 37,7 % koki fyysisissé tydoloissa
puutteita. Vuonna 2017 koulutuksen ulkopuolelle jdi 1724-vuotiaista nuorista 44. Vuonna 2020
heitd oli 45. Muutos on Lapualla hyvin maltillinen, kun taas vertailukunnissa negatiivinen
kehityssuunta on voimakkaampaa.

THL:n mukaan nuorisoty6ttomyys-indikaattori ilmaisee 1524-vuotiaiden ty6ttdmien osuuden
prosentteina 1824-vuotiaasta tydvoimasta. Médritelman mukaan nuorisotydton on 1524-vuotias
tyoton. Vuonna 2017 nuorisotydttomyys Lapualla oli 14,1 %. Méaré on hiljalleen noussut, ollen
vuonna 2020 16,1 %.

Lasten pienituloisuusaste-indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-
vuotiaiden henkil6iden osuuden prosentteina kaikista alueella asuvista alle 18-vuotiaista
henkilGistd. Lapualla lasten pienituloisuuden aste oli nousussa jo edelliselld seurantajaksolla, ollen
vuonna 2017 10,0 %. Nousu on jatkunut edelleen, viimeisin luku on vuodelta 2019, ollen 11,3 %.
Myos Lapuan ldhialueella ndhdéén sama kehityskulku. Lapualla 1824-vuotiaiden toimeentulotukea
pitkdaikaisesti saaneiden osuus oli merkittévisti laskenut vuodesta 2017 vuoteen 2020 mennessé ja
vertailukuntiin ndhden muutos parempaan on havaittavissa. Vuonna 2017 tukea saaneiden osuus oli
2,6 % vastaavanikéisestd vdestostd. Vuonna 2020 tukea saaneiden osuus oli 1,8 %.

Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissd 1820-vuotiaita oli vuonna 2017 3,3 %
vastaavan ikdisestd vdestdstd. Vuonna 2020 ndiden nuorten osuus on lisdéntynyt, ollen 4,6 %.
Kodin ulkopuolelle sijoitettujen 1820-vuotiaiden nuorten médra oli 1,1 % vastaavanikdisesti
vaestosta.

Taulukko 7C. Tilastoa nuorista ja nuorista aikuisista.

Tilastoa nuorista ja nuorista aikuisista 2013 2015 2017 2018 2019 2020 2021
Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista 16,5 23,2 20,7
Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 19,5 21,2

Ylipaino, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista 26,1 30,6
Mielenterveyden ja kdyttaytymisen hairididen vuoksi

tyokyvyyttomyyselidkettd saavat 16-24 -vuotiaat, %

vastaavanikdisestd vaestosta 0,4 0,9 1,2

Koulun fyysisissa tyooloissa puutteita, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista 66,7
Koulun fyysisissa tydoloissa puutteita, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 37,7



Koulutuksen ulkopuolelle jaidneet 17-24 -vuotiaat,

skaalattu HYTE-indikaattori 44 45
Nuorisotyottomyys 14,1 16,1
Nuorisoty6ttomat, skaalattu HYTE-indikaattori 76

Lasten pienituloisuusaste 10 11,3

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 18-24 -

vuotiaat, % vastaavanikiisestd vaestosta 2,6 1,8
Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piiriussa 18-

20 -vuotiaita vuoden aikana, % vastaavanikaisesta

vaestosti 3,3 4,6

Keskeiset havainnot

+ Sosiaaliset suhteet nuorten kokemana ovat hyvilla tasolla. Useimmilla on véhintéédn yksi hyvé
ystava.

+ Ylipainoisten mdéré on laskenut 89-luokkalaisilla edelleen.

+ Kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 20-vuotiaiden midrd on maan keskiarvoa ja vastaavan
kokoisten paikkakuntien méérid vahaisempi.

+ Raittiiden nuorten maara on lisdéntynyt ja tupakointi on vihentynyt vuoteen 2013 vberrattuna
selvisti

- Mielenterveyden pulmien seurauksena tyokyvyttomyydestd karsivien mééra on jatkuvassa
kasvussa

- Lukioikéisten ja ammatillisessa koulutuksessa nuorten kokema sosiaalisten suhteiden mééré on
hienoisessa laskussa.

- Ylipainoisten lukioikéisten ja ammatillisessa koulutuksessa olevien oppilaiden méérd on kasvussa.
- Paihdekulttuurin muutos. Havainnot nuuskan ja kannabiksen kdyton lisddantymisestd. Tupakointi
on jélleen lisddntymadn péin, vaikka pitkélld aikavalilld vahentynyt.

- Koronapandemia on osaltaan vaikuttanut sosiaalisten suhteiden ylldpitoon

Tyoikiiset

Asukkaiden kokonaismidréstd vuonna 2017 oli 1564-vuotiaiden osuus 58 %. Asukasmédrista 15-
64-vuotiaiden osuus on laskenut tasaisesti vuosi vuodelta. Vuonna 2020 1564-vuotiaiden osuus oli
57,7 %.

Tyo6llisyysaste on viimeisten vuosien aikana hiljalleen noussut. Ty6llisyysaste oli 71,5 % vuonna
2016 ja 72,6 % vuonna 2017, ollen vertailukuntia korkeampi. Ty6llisten osuus Lapuan véestostd oli
39,9 % vuonna 2017 ja vuonna 2019 40,3 %. Vuonna 2020 tydllisyysprosentti laski alle vuoden
2017 tason, ollen 39,3 %. TE- ja Ely-keskuksen mukaan ty6ttdmien osuus vuoden 2021 loppuun
mennessé oli 6,8 % (429) ja tydvoimaa 6270.

Kuvassa 1 nikyy Tyo6- ja elinkeinoministerion tyollisyyskatsauksen tilastoissa ilmenevit Etela-
Pohjanmaan kuntien tydttomien tydnhakijoiden %-osuudet tydvoimasta. Lapualla %-luku oli
vuonna 2022 heindkuussa 5.6 %, miké lukeutuu maakunnan parhaimpiin.
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TEM Tyonvalitystilasto / Tyo- ja elinkeinoministerio, Tyonvalitystilasto
Kuva 1. Tyottomien tyonhakijoiden osuus tyovoimasta kunnittain Eteld-Pohjanmaalla 7/2022.
Lihde: https://www.temtyollisyyskatsaus.fi/graph/tkat/tkat.aspx?ely=16#

Tyo6ttomyyseldkkeen saajien maddrd on pysynyt vakaana, ollen 8,2 % vuonna 2017 ja 8,3 % vuonna
2020. Mielenterveysperusteisesti sairauspdivirahaa saaneiden miéré (2564-vuotiaat) nousi vuoteen
2019 saakka kddntyen sitten laskuun.
Toimeentulotuki on henkildn tai perheen viimesijainen taloudellinen tuki, joka kattaa eldmén
perusmenoja. Suomessa asuva tai oleskeleva henkild tai perhe voi saada toimeentulotukea, jos tulot
ja varat eivit riitd valttimattomiin menoihin, kuten ruokaan ja asumiseen. Lahtokohtaisesti tuloiksi
lasketaan kaikki kéytettidvissd olevat tulot ja varat. Toimeentulotuki on tarkoitettu lyhytaikaiseksi
etuudeksi, ja sen tarkoitus on auttaa tilapéisten vaikeuksien yli, ehkéisté sellaisten syntymistd ja
edistdd itsendistd selviytymistd. Toimeentulotuki muodostuu kolmesta osasta: 1)
perustoimeentulotuesta, 2) tdydentivéastd toimeentulotuesta ja 3) ehkdisevasti toimeentulotuesta.
Lapualla 2564-vuotiaiden toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneiden osuus oli vuonna 2017 1,1 %
vastaavanikdisestd vdestostd. Vuonna 2020 tukea saaneiden osuus oli 1,5 %. Vertailukuntiin ndhden
luvut olivat ryhmén alhaisimpia.

Taulukko 8. Tilastoa tyoikaisista.

Tilastotietoa tyodikaisista 2016 2017 2018 2019 2020 2021
15-64 -vuotiaiden osuus

asukasmairasti % 58 57,7
Tyollisyysaste % 71,5 72,6

Tyollisten osuus viestosta % 39,9 40,3 39,3



Tyottomien osuus viestostd % 6,8
Eldméanlaatunsa (EuriHIS-8) hyviksi
tuntevien osuus (%), 20-64 -vuotiaat

ei ei

tietoa tietoa

Toimeentulotukea pitkiaikaisesti
saaneet 25-64 -vuotiaat, skaalattu
HYTE-indikaattori 67 35
Toimeentulotukea pitkiaikaisesti
saaneet 25-64 -vuotiaat, %
vastaavanikiisestd vdestosta 1,1 1,5
Mielenterveysperusteisesti
sairauspdivdrahaa saaneet = 25-64 -
vuotiaat / 1000 vastaavanikaisesta 23,9 11,3

Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25-64 -

vuotiaat, % vastaavanikiisesta

vaestosta 8,2 8,3

Tyoikiisten terveydentilasta on saatavissa verrattain vihdn kuntakohtaista tietoa. FinTerveys 2017 -
tutkimus on laaja kansallisesti edustava terveystarkastustutkimus, jonka tuloksia voi hyodyntaa
myo0s Lapualla. FinTerveys 2017-tutkimuksen tavoitteena on tuottaa terveys- ja
hyvinvointipolitiikan suunnittelua ja arviointia varten luotettavat tiedot Suomen aikuisvieston ja
sen osaryhmien terveydestd, terveyskdyttaytymisestd, toimintakyvysté ja hyvinvoinnista sekd niiden
madrittdjistd. Tutkimus kattaa laajasti eri teemoja, mm. koettu terveys, eldménlaatu, elintavat,
toimintakyky, yleisimpien kansantautien ja terveysongelmien esiintyvyys seki niiden riskitekijat.
Tutkimustulosten mukaan elintavoissa myonteisid havaintoja ovat péivittdisen tupakoinnin
vihentyminen seka raittiuden yleistyminen ja humalajuomisen vdahentyminen tydik&isessd
vaestdssd. Myos muutokset aikuisvdeston fyysisessid aktiivisuudessa ovat kansanterveyden kannalta
oikean suuntaisia. Vdeston kokonaiskolesteroli on kddntynyt uudelleen laskuun, miké voi
merkittdvésti vihentdd sairastuvuutta sydén- ja verisuonitauteihin. Koholla oleva verensokeri ei
myoskadn ole yleistynyt véestotasolla. Koettu eldiménlaatu parantui vanhimmissa ikdryhmissa.
Toimintakyvyssd myoOnteisid havaintoja ovat ndkokyvyn parantuminen seki positiivinen kehitys
sosiaalisessa osallistumisessa.

Haasteita kuitenkin yha on. Péivittdin tupakoivien aikuisten osuus on vield kaukana tupakkalain
tavoitetilasta. Péivittdin tupakoi 30 vuotta tdyttaneistd michistd 16 prosenttia ja naisista 11
prosenttia. TyoOikdisessd viestossd lihavuus on yleistynyt.Vain joka kymmenes mies ja joka viides
nainen sy0 kasviksia ja hedelmid suositusten mukaan. Koulutustausta vaikuttaa myds selvésti
ruokailutottumuksiin. Korkeasti koulutettujen ruokatottumukset olivat monessa suhteessa paremmat
vihemmaén koulutettuihin verrattuna ja esimerkiksi kasvisten ja hedelmien kiytto oli korkeasti
koulutetuilla huomattavasti yleisempéé kuin vihemmaén koulutetuilla. Korkeasti koulutetuilla myos
tyopaikka- tai oppilaitosruokailumahdollisuus oli yli kaksi kertaa yleisempi vihiten koulutettuihin
verrattuna.

Vajaa kolmannes suomalaisista ei raportoinut harrastavansa vapaa-ajan liikuntaa.
Kestidvyysliikuntasuositus toteutui puolella vastaajista. Ruutuaika on kasvanut myos tydikdiselld
véestolla.Kohonnut verenpaine on Suomessa edelleen hyvin yleinen ja ldékehoidossa olevista vain
alle puolella verenpaine on tavoitetasolla. Suomessa on 2,5 miljoonaa ylipainoista aikuista (BMI
véhintddn 25 kg/m2) ja joka neljés aikuinen on lihava (BMI vdhintddn 30 kg/m?2).

Psyykkinen kuormittuneisuus ja masennus ovat yleisid suomalaisessa aikuisvaestossa.
Masennusoireet ovat yleistyneet koko véestdssd, ja psyykkinen kuormittuneisuus on lisdéntynyt



tyoikaisilla naisilla. My0s tuki- ja litkuntaelimiston kivut ja toiminnan vajavuudet ovat edelleen
yleisid. Suun terveyden kannalta on huolestuttavaa, ettd hampaiden harjauksen mydnteinen kehitys
on pysédhtynyt, ja suun terveytenséd hyvéksi tai melko hyvéksi kokeneiden osuus on laskenut.

Keskeiset havainnot:

+ Tyodllisyystilanne on pysynyt vakaana

+ Tyokyvyttomyyseldkettd saavien méérd on pysynyt matalalla tasolla

+ Turvallinen, maalaismainen sek liikunnallinen kunta lisd viihtyisyytta

+ Lapualla on hyvit ja monipuoliset kulttuuripalvelut ja harrastusmahdollisuudet

+ Mielenterveysperusteisesti sairauspdiviarahaa saaneiden médrd on vihentyméin péin
- Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneiden osuus on nousussa

- Aikuisvéeston elintavoissa on korjaamista

Ikdihmiset

Ikdihmisten osuus asukasmiérast oli 23 % vuonna 2017 ja 24,6 % vuonna 2020. Heistd 75-84-
vuotiaita oli 6,9 % ja 85 vuotta tiyttaneitd 3,4 % vuonna 2017. Vuonna 2020 75-84-vuotiaita oli 7,4
% ja 85 vuotta tdyttdneitd sama maara kuin aiemmalla seurantajaksolla eli 3,4 %.
Erityiskorvattaviin l4ddkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tdytténeitd oli 3,4 %
vastaavanikdisestd viestostd vuonna 2017 ja 3,3 % vuonna 2020. Korvaavuutta saaneiden mééra on
pysynyt ldhes vakiona vuodesta 2015 ja luvut ovat samansuuntaiset vertailukunnissakin.

Tayttd kansaneldkettd saaneiden osuus 65 vuotta tiyttineistd oli 1,7 % vastaavanikdisestd viestosta
vuonna 2017. Taytta kansanelékettd saaneiden osuus laski hieman vuoden 2020 tilastoissa, ollen 1,3
% vastaavanikdisestd vdestostd. Luku on pienimpid vertailukuntia tarkasteltaessa.

Kotona asuvien 75 vuotta tiyttaneiden osuus oli 89,8 % vastaavanikdisestd vdestostd vuonna 2017.
Luku on pysynyt 1dhes muuttumattomana, vuonna 2020 kotona asuvien 75 vuotta tdyttineiden
osuus oli 89,6 % ja vuonna 2021 90,5 %. Koko maan vastaava luku on 92.6.

Sadnnollisen kotihoidon piirissd 75 vuotta tiyttaneitd oli 9,2 % vuonna 2017. Vuoden 2018
loppupuolelle tilastoihin kirjautuneiden 75 vuotta tiayttdneiden sddnnollisen kotihoidon piiriin
kuuluvien asiakkaiden osuus oli 11,6 % vastaavanikdisestd viestOsta.

Indikaattorit Muutos (%) o Suunta o Vertailu o

Saannollisen kotihoidon piirissa 3011. olleet 11 10000-19999 as.
75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % -8.66 11 Koko maa

11 Seindjoki

11.6 Lapua

14.4 Etela-Pohjanmaa
17.9 Kauhava

vastaavanikdisesta vaestosta
) 9.2 16

o E ,\ 2017 2018

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat . . 7 Lapua

hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu -8814 i —— | 34 Seindjoki

HYTE-indikaattori @  ——— | 37 Kauhava
I 45 10000-19999 as.

(T) 59 49 7

e8a,

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvid hoitojaksoja 65 vuotta tdyttaneilld (skaalattu HYTE-
indikaattori) oli 59 vuonna 2018. Vuonna 2020 kaatumisiin ja putoamisiin liittyvid hoitojaksoja oli
vahemman, 49 hoitojaksoa. Vuodelta 2017 ei ollut tilastotietoa. Toisaalta Lapualla hoitojaksojen
médrit ovat 57 % suuremmat kuin keskiméarin Eteld-Pohjanmaalla. FinTerveys 2017-tutkimuksen
mukaan humalajuominen on yleistynyt eldkeikdisessd vaestossd, mikd voi my0s osaltaan selittdd
kaatumisia.



Taulukko 9. Tietoa ikdihmisisti

Tilastotietoa ikdihmisista 2017 2018 2020
Ikdihmisten osuus asukasmaarasta, % 23 24,6
75-84 -vuotiaiden osuus asukasméairasti, % 6,9 7 7,4
85 vuotta tayttdneiden osuus asukasmadrasti, % 3,3 3,4 3,4
Eldmanlaatunsa (EuroHIS-8) hyviksi tuntevien osiis (%) 75 vuotta tiyttineistd ei tietoa ei tietoa
Erityiskorvattaviin lddkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta 34 33
tayttianeitd, % vastaavanikdisesti vaestosta ! ’
Tayttad kansaneldkettd saaneet 65 vuotta tiyttineet, % vastaavanikiisesti 17 13
viestosta ! ’
Kotona asuvat 75 vuotta tdyttdneet, % vastaavanikiisesta viestosta 89,8 89,6
Saannollisen kotihoidon piirissd 30.11 olleet 75 vuotta tayttdneet asiakkaat, % 92 116
vastaavanikiisestd viestostd ! !
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvit hoitojaksot 65 vuotta tayttineills,
. . 59 49
skaalattu HYTE-indikaattori
Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 65 vuotta tayttineet, % . L
ei tietoa ei tietoa

vastaavanikdisesti vaestosta

Palvelutarpeen kasvun hillitsemiseksi tarvitaan kaikissa terveyspalveluissa annettavaa kannustusta
terveyttd edistéviin valintoihin ja elintapamuutoksiin sekd néité tukevaa terveyspolitiikkaa.
Tarvitaan myds laajemmin yhteiskuntapolitiikkaa, joka vahvistaa erityisesti huono-osaisimpien
véestoryhmien mahdollisuuksia, voimavaroja ja motivaatiota tehdi terveyttd edistdvid valintoja.
Liikunta, terveellinen ravinto, riittdva youni, tupakoinnin ja pdihteiden kdyton valttdminen seka
kognitiivinen ja sosiaalinen aktiivisuus suojaavat monilta keskeisimmiltd kansanterveys-
ongelmilta. Sekd sydén- ja verisuonitautien ettd kognitiivisten toimintojen ja muun toimintakyvyn
heikentymistd voidaan ehkdistd myds vihentamélld tunnettuja vaaratekijoitid, joita ovat ylipaino,
korkea verenpaine, korkea kolesteroli ja diabetes. Keskeisimpien kansantautien hoitoa on edelleen
tehostettava, jotta hoidon tavoitteet saavutetaan entistd suuremmalla osalla potilaista.

Keskeiset havainnot

+ Yli 75 vuotiaiden kotona asuvien maara

- Sddnnollisen kotihoidon piirissd asuvien 75 vuotta tiyttdneiden madra
- Kaatumisten ja putoamisiin liittyvien hoitojaksojen mairéd on korkea
- Elintapaohjausta tarvitaan yhd enemméin

Kaikki ikaryhmiit

THL:n sairastavuusindeksi kuvaa suomalaisten kuntien ja alueiden véeston sairastavuutta suhteessa
koko maan tasoon. Indeksissd on otettu huomioon seitseméin eri sairausryhmaéa ja nelja eri
painotusnikokulmaa. Indeksin sisdltimat sairausryhmat ovat syopd, sepelvaltimotauti,
aivoverisuonisairaudet, tuki- ja liikkuntaelinsairaudet, mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja
dementia. Indeksissd kunkin sairausryhmén yleisyyttd painotetaan sen perusteella, miki on ko.



sairausryhmédn merkitys vdeston kuolleisuuden, tyokyvyttdmyyden, eliméinlaadun ja
terveydenhuollon kustannusten kannalta. Viimeisin raportoitu THL:n sairastavuusindeksi on
vuosilta 2017-2019. Lapuan ikévakioitu sairastavuusindeksi oli tuolloin 107,5, kun se koko maassa
oli 100. Indeksi on Lapualla ollut laskusuuntainen, vuonna 2000-2002 indeksi oli 142,3.
Sairastavuusindeksi kuvaa kuntien ja alueiden vdeston sairastavuutta suhteessa koko maahan, jonka
vertailuluku on 100. Mitd pienempi luku on, sitd terveempi vdesto on.
Terveydenedistdmisaktiivisuutta (TEA) kuvaava pistemédrd kuvaa, miten hyvin
terveydenedistdmisaktiivisuus toteutuu kunnassa. Pistemééra 100 tarkoittaa, ettd toiminta on
kaikilta osin oletetun hyvin kéytdnnon ja hyvan laadun mukaista. Arvioitaessa
terveydenedistdmisaktiivisuutta kunnan strategisessa johtamisessa Lapuan saavuttama pistemééra
vuonna 2020 oli 75, kun Eteld-Pohjanmaan keskiarvo oli 69 ja koko maan keskiarvo 78. Liikunnan
osalta terveyden edistimisessd vastaava luku oli 71, Eteld-Pohjanmaan 64 ja koko maan 72.
Molemmissa kategorioissa Lapua oli parantanut tulostaan verrattaessa pistemadraa vuoden 2017
arvoon.

Gini-kerroin on tulonjakautumisen tasa-arvoisuuden mittari. Se kuvaa tuloeroja keskitetysti. Gini-
kertoimen raja-arvoja ovat 0 ja 1: tdydellisen tasaisessa tulonjaossa arvo on 0, kun taas
maksimaalisesti epitasaisen tulonjaon toteutuessa arvo on 1, jolloin yksi henkil6 saa kaiken tulon.
Toisin sanoen, mitd suurempi arvo, sitd epatasaisemmin tulot ovat jakautuneet. Gini-arvo voidaan
esittdd my0ds prosentteina eli lukuarvo sadalla kerrottuna, jolloin raja-arvot ovat vastaavasti 0 ja 100.
Lapualla Gini-kerroin vuonna 2017 oli 23,7, ollen vertailuryhmien alhaisin.

Poliisin tietoon tulleiden henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten, omaisuusrikosten ja
erdiden litkennerikosten maird on kasvussa. Henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten mééra
oli vuosina 20152017 pysynyt samansuuntaisena, ollen vuonna 2017 alle 5/1000 asukasta. Vuonna
2020 rikosten mairé oli 6,2/1000 asukasta. Luku on maan keskiarvoa ja myos Seindjoen keskiarvoa
alhaisemmat, mutta muita ldhialueita korkeammat. Myos omaisuusrikoksien méérd on vuoden 2019
laskun jélkeen uudelleen lievdssd nousussa. Omaisuusrikosten méérd vuonna 2020 oli 19,7/1000
asukasta. Luku on reippaasti maan keskiarvoa alhaisemmat, samoin Eteld-Pohjanmaan, muiden
samansuuruisten pitdjien ja Seindjoen keskiarvoa alhaisemmat. Liikennerikoksia vuonna 2020
Lapualla tehddén fgini9,2/1000 asukasta kohti. Mdéra on hieman noussut vuodesta 2017 (8,1/1000
asukasta). Omaisuusrikosten kehitys Lapualla on vertailukohteita maltillisempi.

Taulukko 9. Tilastotietoa kaikki ikdryhmit huomioiden.

Tilastotietoa kaikki ikdryhmat huomioiden 2015 2017 2018 2019 2020 2021

Kelan sairastavuusindeksi, ikdvakioitu

108,8

Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikdvakioitu 1016 1126 95,2
Perusterveydenhuollon avohoidon kaikkien ladkarikayntien 1891 1692 1236 1159
osuus / 1000 asukasta
Tayttad kansaneldkettd saaneet 65 vuotta tiyttineet, %

S 1,7 1,3
vastaavanikaisestd vaestosta
Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) kunnan strategisessa
. . . v 73 68 75
johtamisessa, pistemaara
Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) liikunnan edistimisessa, 20 79
pistemaara
Eldmanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéksi tuntevien osuus, % (Eiole 52,5 58,5 54,9
Lapuan dataa, Eteld-Pohjanmaan data) (EP) (EP) (EP)
Elaméanlaatunsa (EuroHIS-8) hyviksi tuntevien osuus, % matala 46,2 55,3 50,8

koulutus (Ei ole Lapuan dataa, Eteld-Pohjanmaan data) (EP) (EP) (EP)



Asunnottomat yksindiset / 1000 asukasta

0 0
Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet
rikokset / 1000 asukasta 47 44 22 5
Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1000 asukasta 184 165 19,7 19,9
Poliisin tietoon tulleet erdat liikkennerikokset / 1000 asukasta 55 81 9,2 81

Keskeiset havainnot

+ Kuntajohto huomioi aiempaa paremmin terveyden edistimisen kunnan strategisessa johtamisessa.
+ Asunnottomuutta ei ole Lapualla

+ Sairastavuusindeksi on 20 vuoden aikana laskenut merkittdvisti, erityisesti tuki- ja
litkuntaelinsairauksien vuoksi tyokyvyttomyyselikettd saavien osuus 16 - 64-vuotiaasta véestostd
(Tuki- ja litkuntaelinsairausindeksi, ikdvakioitu) on vidhentynyt.

- Mielenterveyden ongelmia on merkittdvin paljon Lapualla, joka vertautuu omalta osaltaan myos
sairastavuusindeksiin.

Vaesto 31.12.

2Nk 14203 Lapua
| -255 ) ) 15312 Kauhava
b / ® 64736 Seinajoki

-

14278 14221 14203

2016-2021 2019 2020 2021 191762 Etela-Pohjanmaa

i
= 758915 10000-19999 as.
I 5548241 Koko maa

Huoltosuhde, demografinen

| 60.1 Seinajoki
e —— 62.4 Koko maa
SO

74.3 Etela-Pohjanmaa
733 73.6 74.9

2016-2021 2019 2020 2021 74.9 Lapua
7510000-19999 as.
S 82.4 Kauhava
Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestosta
7~ N\ o 90.5 Lapua
, 089 | . 91 Etela-Pohjanmaa
\__/ | 91.9 Seinajoki
89.6 90.1 90.5
2016-2021 2019 2020 2021 9210000-19999 as.

92.6 Koko maa
92.8 Kauhava



TALOUS JA ELINVOIMA
Tulot

Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas

) o —

2578 3007 2916
2016-2021 2019 2020 2021

Valtionosuudet, % nettokustannuksista

.

——
-
[ I—
7 ar.4 :
2006-2021 2019 2020 2021

—1

Verotulot, euroa / asukas
oo b s E

2016 -2021 2019 2020 2021

1786 Seinajoki

1996 Koko maa
237210000-19999 as.
2916 Lapua

3020 Eteld-Pohjanmaa
3473 Kauhava

28 Seinajoki

32.4 Koko maa

36 10000-19999 as.
44.4 Lapua

45,9 Etela-Pohjanmaa
49,3 Kauhava

3659 Eteld-Pohjanmaa
3712 Kauhava

3766 Lapua

4171 10000-19999 as.

e 4326 Koko maa
I 4367 Seinajoki

Vuosikate, euroa / asukas

o
- —e

o
264 657
2016 -2021 2019 2020 2021

Suhteellinen velkaantuneisuus, %

Ol r——

]
I
T i)
2016 -2021 2019 2020 2021
I
[E—
——

Vuosikate, % poistoista

.
'd

70 152.3 122.7
2016 -2021 | 2019 2020 2021

271 Seingjoki

521 10000-19999 as.
561 Lapua

571 Kauhava

582 Etela-Pohjanmaa
739 Koko maa

59.9 Koko maa

61 10000-19999 as.
62.6 Kauhava

66 Etela-Pohjanmaa
79.7 Lapua

85.9 Seinajoki

75.8 Seinajoki

122.7 Lapua

128 10000-19999 as.
140.1 Kauhava

157.8 Etela-Pohjanmaa

I 169.7 Koko maa



Lainakanta, euroa / asukas

49.81 /‘\‘

4753 4977 4719
2016-2021 2019 2020 2021

Viesto

Vaesto 31.12.

‘.
—e

14278 14221 14203
2016-2021 2019 2020 2021

3448 Koko maa
375210000-19999 as.
4335 Eteld-Pohjanmaa
4394 Kauhava

4719 Lapua

5434 Seinajoki

14203 Lapua

15312 Kauhava

64736 Seingjoki

191762 Etela-Pohjanmaa
758915 10000-19999 as.

. 5548241 Koko maa

Huoltosuhde, demografinen

.

733 73.6 749
2016 -2021 | 2019 2020 2021

Vaestoennuste 2030

13327
2021

60.1 Seingjoki

62.4 Koko maa

74.3 Etela-Pohjanmaa
74.9 Lapua
7510000-19999 as.
82.4 Kauhava

13327 Lapua

13491 Kauhava

68050 Seingjoki

182921 Etela-Pohjanmaa
732398 10000-19999 as.

I 5598821 Koko maa

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

()

-8.4 0.1 28
2016 -2021 2019 2020 2021

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena / 1 000 asukasta

(e’

27 269 274
2016-2021 2019 2020 2021

-8.2 Kauhava

-0.7 Etela-Pohjanmaa
0 Koko maa
110000-19999 as.
2.8 Lapua

4.7 Seingjoki

25.6 Etela-Pohjanmaa
27.4 Lapua

31 Seinajoki

31.8 Kauhava
3510000-19999 as.

I 82.6 Koko maa



Lapsiperheet, % perheista

.—.—.

2016 -2021 2019 2020 2021

Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheista

20.89 /_’_'4

2016 -2021 2019 2020 2021

33.9 Kauhava

36.3 Etela-Pohjanmaa
37.8 Koko maa
3810000-19999 as.
40.2 Lapua

40.3 Seinajoki

19.1 Lapua
19.8 Kauhava

20.3 Etela-Pohjanmaa
21 10000-19999 as.
21.4 Seinajoki

. 23.3 Koko maa

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

(=)

37.2 38.1 38.9
2016-2021 2019 2020 2021

Koulutustasomittain

38.9 Lapua
4010000-19999 as.
40.5 Kauhava

42.4 Etela-Pohjanmaa

e 45.9 Koko maa
I 46.4 seinajoki

(e

42.2 347.9 3524
2016 - 2021 2019 2020 2021

311.7 Kauhava

340.2 Etela-Pohjanmaa
352.4 Lapua

356 10000-19999 as.
388.3 Koko maa

P 394.9 Seingjoki

75 - 84-vuctiaat, % vaestosta

Q=

2016 -2021 2019 2020 2021

85 vuotta tayttaneet, % vaestosta

. - -
34 34

34
2016 -2021 | 2019 2020 2021

6.6 Seingjoki

7.5 Koko maa

7.7 Lapua
810000-19999 as.
8.4 Etela-Pohjanmaa

I 9.7 Kauhava

2.6 Seingjoki

2.8 Koko maa
310000-19999 as.
3.4 Lapua

3.6 Etela-Pohjanmaa

P 4.7 Kauhava



Elinvoima

Tyolliset, % vaestosta

(D ”

39.8
2016 -2021 2019 2020 2021

39,2 Kauhava

40.9 Lapua

41 10000-19999 as.
41.1 Etel&-Pohjanmaa
42.8 Koko maa

I 45.2 seinajoki

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

(D

22.8 23.8
2016 -2021 2019 2020 2021

'23.8 Lapua

24.8 Kauhava

26 10000-19999 as.
26.3 Etela-Pohjanmaa
26.4 Seindjoki

I 29.1 Koko maa

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

O/

2016 -2021 2019 2020 2021

11.3 Lapua

11.9 Seingjoki
1210000-19999 as.
13.2 Koko maa

13.3 Etela-Pohjanmaa

I 13.6 Kauhava

Lasten pienituloisuusaste

BN

2016 -2021 2019 2020 2021

9.3 Lapua

9.6 Seinajoki

11 10000-19999 as.
11.6 Etela-Pohjanmaa
11.7 Kauhava

I 11.9 Koko maa

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 18 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

.\/

2016 -2021 2019 2020 2021

1.2 Kauhava
210000-19999 as.
2 Lapua

2.1 Etela-Pohjanmaa
2.7 Seingjoki

I 3.3 Koko maa

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

(DN

13 15 13
2016-2021 2019 2020 2021

1.2 Kauhava

1.3 Lapua

1.6 Etela-Pohjanmaa
210000-19999 as.
2.2 Seingjoki

I 2.7 Koko maa




LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Elintavat, eliiménlaatu ja osallisuus

Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

s 5.5 Lapua
i ™ 7.2 Etel&-Pohjanmaa
B 7.5 Kauhava

[—
[—

m7-20m | 2017 2019 2021 EE—— 7.6 Seingjoki
P 910000-19999 as.

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

22.6 Seinajoki
— 23 Kauhava
23.7 Etela-Pohjanmaa

18.9 20.9 29.3
2017-2021 2017 2019 2021 — 25.7 Koko maa
T 26 10000-19999 as.
29.3 Lapua

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

————— 18 Koko maa
2010000-19999 as.
20.7 Seinajoki

222 207
2017 -2021 2017 2019 2021 20.7 Lapua
22.9 Etela-Pohjanmaa

23.1 Kauhava

Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

 — 4.2 Seingjoki
— 5.3 Koko maa
6.8 Etela-Pohjanmaa

51 44 609
2017-2021 | 2017 2019 2021 6.9 Lapua
7 10000-19999 as.

P 9.7 Kauhava

Lasten ja nuorten fyysmen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintaky

31 Seingjoki
_ 37.6 Koko maa
39.5 Etela-Pohjanmaa

208-2021 | 2015 2030 2051 — 41 10000-19999 as.
| —— 41 Kauhava

46.3 Lapua

Lasten ja nuorten fyysmen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintaky

35.5 Seingjoki
— 40.9 Koko maa
S 4210000-19999 as.

2008-2021 | 2016 2050 2021 44.2 Etela-Pohjanmaa
48 Lapua
51.1 Kauhava



Kéynyt_kpuluterveygenhoitaf'a,lla muuten kuin tervey starkastuksessa lukuvuoden aikana, %
ammatillisen oppilaitoksen I.ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

N 22.3 Lapua
N 24 10000-19999 as.
e—e 24.8 Koko maa
2017 - 2021 ggi% §3i'9 555’1 25,3 Etel&-Pohjanmaa
26.2 Seindjoki

Kaynyt kouluterveydenhoitajalla muuten kuin tervey starkastuksessa lukuvuoden aikana, %
luKion 1.ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

B 25.3 Koko maa
25.5 Lapua
e 27.1 Seinajoki

34.8 323 255
2017-2021 2017 2019 2021 2810000-19999 as.
30.3 Etela-Pohjanmaa
43 Kauhava

Turvallisuus, asuminen ja ympéristo

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

-~
e

245 239 23.1
2016-2021 2019 2020 2021

20.3 Seinajoki

23.1 Lapua

24.8 Etela-Pohjanmaa
26 10000-19999 as.
28.1 Koko maa

I 28.8 Kauhava

Paivihoito
Lasten paivahoidossa olleet 3 - 5-vuotiaat % vastaavanikaisesta vaestosta

58.8 Lapua
72.5 Koko maa
72.5 Seinajoki

55.7 56.7 58.8
2015-2020 2018 2019 2020 7310000-19999 as.
75.8 Etela-Pohjanmaa

I 81.2 Kauhava

Koulu

Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) perusopetuksessa, pistemaara

P 60 Lapua
60 Kauhava
— 63 Etela-Pohjanmaa

54 55 60
2017-2021 | 2017 2019 2021 64 Koko maa
65 10000-19999 as.

I 66 Seindjoki




Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon lastenneuvolan kaynnit yhteensa / 1 000 O - 7-vuotiasta

- | | 2584 Kauhava
2832 10000-19999 as.
g ° 2880 Koko maa
2016 -2021 3(}1,; %3%3 ggz}f 2916 Lapua
3019 Seinajoki

3074 Eteld-Pohjanmaa



NUORET JA NUORET AIKUISET
Elintavat, eliiménlaatu ja osallisuus

Ei yhtaan laheista ystavaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

6.3 Kauhava
—— 6.4 Seingjoki
7.4 Etela-Pohjanmaa

2017-2021 2017 2019 2021 7.7 Lapua
8 Koko maa

. 910000-19999 as.

Ei yhtaan laheista ystavaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

6.9 Seingjoki
7 Lapua
7.1 Etela-Pohjanmaa

5.6 8.7 7
2017-2021 2017 2019 2021 | 810000-19999 as.
P 8.6 Koko maa

Mielenterveyden ja kayt:ta tymisen hairididen vuoksi ty okyvyttomyyselaketta saavat 16 -
24-vuotiaat, %vastaavanl aisesta vaestosta

110000-19999 as.
1 Lapua
Ji— | 1.2 Koko maa

me-21 | BD Po 2 == 1.2 Seingjoki
— 1.4 Etela-Pohjanmaa
P 1.8 Kauhava

YIipaino % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

17.1 Koko maa
1910000-19999 as.
20.4 Seinajoki

19.8 21.2
2017-2021 | 2017 2019 2021 21.2 Lapua
21.2 Kauhava

21.8 Etela-Pohjanmaa

Ylipaino, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

[ ——— 26.6 Koko maa
2810000-19999 as.
30.6 Lapua

319 30.6 o
m7-20n | 3015 2019 200 30.8 Seingjoki

30.9 Etela-Pohjanmaa

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

o 46 Lapua
> 47 Seingjoki
. 49 Kauhava

44 45 46
2018-2021 2018 2020 2021 5310000-19999 as.



Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

. 5.5 Lapua
. 5.7 Seingjoki
o 6.9 Etela-Pohjanmaa
59 62 55
20062021 2019 2020 2021 7.5 Kauhava

7.9 Koko maa
810000-19999 as.

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Paihteiden vuoksi sawaalmden&a terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidossa olleet 15 -
24-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

1.9 Koko maa

2.3 Etela-Pohjanmaa
3 Seinajoki

3.3 Kauhava
410000-19999 as.
4.2 Lapua

4.2
2021

Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissa 18 - 20-vuoctiaita vuoden aikana, %

L6 22 2.8
2016-2021 2019 2020 2021

vastaavanikaisesta vaestosta (THL)
e 1.7 Seingjoki
/ [ 1.7 Kauhava
— 2 Etela-Pohjanmaa
[—

2.2 Koko maa
2.8 Lapua
310000-19999 as.

Vapaa-aika

Harraasts%a hengastyttavaa lilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luokan
oppilaista

27.7 Seinajoki
_ 27.9 Koko maa
2910000-19999 as.

5.7 32.3

207-2001 | 3017 2019 2051 30.1 Etel&-Pohjanmaa
31.3 Kauhava
32.3 Lapua

Harrastaa hen astyttavaa lilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % ammatillisen
oppllaltoksen . vuoden opiskelijoista

4210000-19999 as.
42.4 Koko maa
45,4 Seinajoki

2017 -2021 2017 2019 2021 46.4 Lapua
48.9 Etela-Pohjanmaa



Harrastaa hengastyttavaa liilkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % Iukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

20.8 Lapua
22.5 Kauhava
— 26 10000-19999 as.

217-200 | 2017 2009 2031 p— 26.1 Etel&-Pohjanmaa
—— 26.2 Koko maa
P 27.6 Seinajoki




TYOIKAISET
Elintavat, eliiménlaatu ja osallisuus

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1000
vastaavanikaista

28.8 Lapua
30.4 Koko maa
31 10000-19999 as.

262 247 28.

206-200 | 2016 2030 2091 31.1 Kauhava
— 32.9 Etela-Pohjanmaa

P 39.7 Seinajoki

yokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

6.2 Seinajoki

6.3 Koko maa

7 10000-19999 as.
8.1 Etela-Pohjanmaa
8.3 Lapua

9.4 Kauhava

—

>0

85 83 83
2016-2021 2019 2020 2021

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi ty okyvyttomyyselaketta saavat, % 16 -
64-vuotiaista

310000-19999 as.
@ 3 Koko maa
———o—o 3 Seinajoki
2016 - 2021 z%fs 2%30 2%221 3.8 Etela-Pohjanmaa
4.1 Kauhava
4.2 Lapua

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

by 27 Lapua
- 29 Kauhava
e 36 Sein&joki
50 35 27
2018-2021 2018 2020 2021 3810000-19999 as.

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

e 27 Lapua
- 29 Kauhava
T 36 Seindjoki
50 35 27
2018-2021 2018 2020 2021 3810000-19999 as.

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

e — 676 Koko maa
e | — 753 Seingjoki
s 883 10000-19999 as.
n 977 95
2016 -2021 20;; 2020 202({ 950 Lapua

966 Etela-Pohjanmaa
I 1276 Kauhava



Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavanikaista

—— [ — 681 Seingjoki
~—_ — 697 Koko maa
< — 852 10000-19999 as.
1176 1053 947
amc-20n | 2015 2030 2001 947 Lapua

951 Etela-Pohjanmaa
P 1224 Kauhava



IKATHMISET

Elintavat, eliiménlaatu ja osallisuus

Erityiskorvattaviin laakkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, %

vastaavanikaisesta vaestosta

0 .
o

36 33

2016 -2021 2019 2020 2021

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

210000-19999 as.
2.5 Koko maa

3 Seinajoki

3.2 Etela-Pohjanmaa
3.3 Lapua

3.6 Kauhava

Taytta kansanelaketta saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestosta

*—a
e v

13 13 12
2016 -2021 | 2019 2020 2021

Turvallisuus, asuminen ja ympéristo
Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestosta

0.89 o

o
90.1

89.6
2016 -2021 | 2019 2020 2021

Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottomyys), % 15 - 64-vuotiaista

25 27 24
2016-2021 2019 2020 2021

Sosiaali- ja terveydenhuolto

110000-19999 as.
1.2 Lapua

1.3 Seingjoki

1.5 Kauhava

1.7 Etel&d-Pohjanmaa

I 1.8 Koko maa

90.5 Lapua
91 Etela-Pohjanmaa
91.9 Seinajoki

92 10000-19999 as.
92.6 Koko maa
92.8 Kauhava

2.4 Lapua

2.8 Kauhava

3.2 Etel&-Pohjanmaa
3.6 Seingjoki
410000-19999 as.
5.3 Koko maa

Saannollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, %

vastaavanikaisesta vaestosta

-8.66
&7
9.2 11.6
2013-2018 2017 2018

11 10000-19999 as.
11 Koko maa

11 Seingjoki

11.6 Lapua

14.4 Eteld-Pohjanmaa

P 17.9 Kauhava



Kaatumisiin utoamlsnn liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu
HYTE- |ndll< t

7 Lapua
-88.14 ‘\\‘ — 34 Seinajoki
I 37 Kauhava

ms-20m 2018 2020 2021 I, 45 10000-19999 as.



KAIKKI IKARYHMAT
Elintavat, eliiménlaatu ja osallisuus

Aanesty saktiivisuus kuntavaaleissa, %

66.6 58.2
2017 -2021 2017 2021

Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu

L ]
108.8
2012-2017 2017

Mielenterveysindeksi, ikavakioitu

o’
112.8 108.7 1144
2014 -2015 2017 2018 2019

Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikavakioitu

.~
.

°

112.6 103.6 95.2
2014 -2015 2017 2018 2019

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

THL:n sairastavuusindeksi, ikavakioitu
«©

@ L E—
1123 107.5 107.5

2014 -2015 2017 2018 2019

Turvallisuus, asuminen ja ympéristo

53.9 Seinajoki

55.1 Koko maa

56 10000-19999 as.
56.7 Etela-Pohjanmaa
58.2 Lapua

60 Kauhava

97.4 Seingjoki

104 10000-19999 as.
108.8 Lapua

111.4 Kauhava

99 10000-19999 as.
100 Koko maa

110 Kauhava

114.3 Seingjoki

114.4 Lapua

115.8 Etela-Pohjanmaa

84.9 Seinajoki

95.2 Lapua

100 Koko maa

115 10000-19999 as.
115.2 Etela-Pohjanmaa

I 146.7 Kauhava

100 Koko maa

104 10000-19999 as.
105.5 Seingjoki

107.5 Lapua

113.4 Eteld-Pohjanmaa
119.6 Kauhava

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

O, =

4.7 6.2 6
2016 -2021 | 2019 2020 2021

510000-19999 as.
5.2 Kauhava

6 Lapua

6.2 Etela-Pohjanmaa
6.6 Koko maa

I 8 Seinajoki



Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta

— 13.1 Kauhava
19.9 Lapua
21.4 Etela-Pohjanmaa
17.2 197 19.9

2006-2021 | 2019 2020 2021 — 24 10000-19999 as.
| | 32.4 Seinajoki
P 40.3 Koko maa

Poliisin tietoon tulleet eraat lilkennerikokset / 1 000 asukasta

A 8.1 Lapua
o« N 8.4 Etels-Pohjanmaa
e 8.6 Kauhava

8.6 9.2 8.1
2016 -2021 2019 2020 2021 — 910000-19999 as.
 — 9 Koko maa
P 9.8 Seinajoki

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki laakarikaynnit / 1 000 asukasta

S | 972 Seingjoki
M [ — 1226 Koko maa
Ng 1473 Etela-Pohjanmaa
1800 1732 1517
2016-2021 2019 2020 2021 S5 TR0 wein ae.
1517 Lapua

1571 Kauhava

Perusterveydenhuollon muut avohoitokaynnit (muu ammattiryhma kuin Iaakari) / 1 000 asukasta

1820 Koko maa
1981 Lapua
2011 10000-19999 as.

7 .o

m6-20n | 2010 2050 202% 2095 Etela-Pohjanmaa
| 2215 Kauhava
P 2260 Seinajoki

Perusterveydenhuollon vuodeosastohoito, keskimaarainen hoitoaika

—a [— 6.4 Kauhava
e 7.3 Lapua
e 7.6 Eteld-Pohjanmaa
as-2020 | 2018 2085 2020 = 8.6 Seinzjoki
 E— 910000-19999 as.

I 10,5 Koko maa

Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) kunnan strategisessa johtamisessa, pistemaara
. I 43 Kauhava
N S — 67 10000-19999 as.

69 Etela-Pohjanmaa
75

73
2017-2021 2017 2019 2021 75 Lapua
78 Koko maa

— 89 Seinajoki




Vapaa-aika

Terveydenedistamisaktiivisuus (TEA) liikunnan edistamisessa, pistemaara
. | —— 35 Kauhava

— 65 10000-19999 as.
| —

° 65 Etela-Pohjanmaa

4 . 3 72 Koko maa
72 Seingjoki
74 Lapua
Muut palvelut
HYTE-kerroin, 1 000 euroa
- ° = 175.6 Kauhava
' 243.6 Lapua
o 264 10000-19999 as.
s-202 | 3018 2050 201 I 1 203.9 Seinzjoki

Hyte-koordinaattori tai suunnittelija kunnassa, % tiedot toimittaneista alueen kunnista
— 89 Koko maa
o 94 Etela-Pohjanmaa
o 9510000-19999 as.
m7-20m 2017 2019 208 100 Seingjoki
100 Lapua
100 Kauhava

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

- ) 41 Kauhava
o — 43 Seinajoki
> 50 Lapua
62 38 50
2018-2021 2018 2020 2021 53 10000-19999 as.

Kaatuml siin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu
HYTE-in |ka attori

7 Lapua
-88.14 [— 34 Seingjoki
[ 37 Kauhava

me-202 2038 2090 2021 I, 45 10000-19999 as.

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

o 46 Lapua
° 47 Seingjoki
. 49 Kauhava

44 a5 a6
2018-2021 2018 2020 2021 I S 3 10000-19999 as.

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

27 Lapua
29 Kauhava
jI—— 36 Seingjoki

s0 35 27
2008-2021 | 2018 2020 2021 I 38 10000-19999 as.



Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-indikaattori

28 Lapua
 E—— 32 Kauhava
I 3510000-19999 as.
a5 52 28

2012-2021 2018 2020 2021 I 36 Seinajoki

Ylipaino, skaalattu HYTE-indikaattori

* 51 Kauhava
od e | 54 Seingjoki
e 56 10000-19999 as.
48 S5 60
2018-2021 2018 2020 2021 60 Lapua

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

36 Lapua
i 40 Kauhava
I—— 42 Seingjoki
53 46 36

2018-2021 2018 2020 2021 I 47 10000-19999 as.

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

* I 40 Kauhava
» = 7310000-19999 as.
. 85 Lapua
a0m9-201 | 2018 2030 2021 91 Seinajoki

HYTE-kerroin, O - 100

e o e 40 Kauhava
60 10000-19999 as.
o 60 Lapua

62 62 60 s
2018-2021 2018 2020 2021 [ — 66 Seingjoki

HYTE-kerroin euroa / asukas

. * 11.3 Kauhava
17 10000-19999 as.
. 17.1 Lapua
wiig <adl | 200s BN B 18.8 Seinajoki

2 Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Hyvinvointisuunnitelman pohjaksi on koottu tilastotietoa ja kokemustietoa lapualaisten hyvinvoinnista.
Tilastotietoa on kisitelty jo aiemmin raportissa. Kokemustieto pohjautuu padosin Lapuan laajan
hyvinvointikertomuksen 2017 - 2020 tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumisen arviointiin Lapuan
kaupungin johtoryhmin toimesta. Arvioinnissa merkittiin, miten tavoitteiden toteutuksessa on onnistuttu
seuraavasti: 1= positiivinen eli edistysti tapahtunut, 0= neutraali eli tilanne on ennallaan tai -1=
negatiivinen eli tilanne on heikentynyt.

Kirjattujen tavoitteiden hyvinvointitavoitteiden toteuma 2017-2020.pdf

Talouden tasapaino



Strategian laatimisen yhteydessi laadittujen kehittamistoimenpiteiden osalta on onnistuttu (1), samoin
vikiluvun kasvua on mahdollistettu eri tavoin (1). Yhteisrekrytointikampanjoihin osallistuminen on
pysynyt ennallaan (0), johtuen varmasti osittain Korona-pandemiasta.

Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Osiossa on nelja tavoitetta: Hyvinvointi, viestonkasvu, tyopaikkaomavaraisuus ja talouden tasapaino.
Hyvinvoinnin edistimisen osalta varhaisessa puuttumisessa on tilanne pysynyt ennallaan (0). Tilannetta
on onnistuttu edistimaén terveiden ja monipuolisten kasvu- ja oppimisympiristojen osalta seki
perhekeskuksen toiminnan kidynnistimisessi ja jalkauttamisessa (1). Viestokasvun osalta
toimenpiteiksi on valittu laadukkaiden palveluiden takaaminen, missi on edistytty (1).
Tyopaikkaomavaraisuuden toimenpiteena on ikdluokkien kasvatus- ja opetustarpesisiin vastaaminen,
missi on arvioinnin mukaan edistytty (1). Talouden tasapaino-tavoitteen toimeenpiteeksi on kirjattu
palveluverkon kehittiminen, missi on onnistuttu (1).

Nuoret aikuiset

Nuorten aikuistten osiossa on edellisen osion mukaiset nelji tavoitetta: Hyvinvointi, viestonkasvu,
tyopaikkaomavaraisuus ja talouden tasapaino. Nuorten aikuisten hyvinvointa haluttiin lisata
poikkihallinnollisen yhteistyon avulla ja ohjaamo-toiminnan kiaynnistimiselld ja toiminnan
jalkauttamisella. Néissa tilanteen arvioitiin pysyneen ennallaan (0). Hyvinvoinnin edistimisen osalta
terveiden ja monipuolisten kasvu- ja oppimisymparistojen osalta on edistytty (1). Pdihde- ja
mielenterveysongelmien tunnistamisessa ei ole edistytty kyseisini vuosina (-1). Nuorten aikuisten
viestonkasvua on pyritty lisidmaén laadukkaita palveluita takaamalla ja siind on arvioidaan, ettd on
onnistuttu (1). Tyopaikkaomavariasuuden tavoitetta pyrittiin ratkaisemaan vastaamalla ikdluokkien
koulutustarpeeseen ja tissid on onnistuttu (1), samoin kuin palveluverkon kehittimisen osalta (1).

Tyoikiiset

Tyoikiisten tavoitteeksi asetettiin hyvinvoinnin lisdéaminen, viaestonkasvu ja tyopaikkaomavaraisuus.
Hyvinvoinnin lisdédamisen toimenpiteiksi valittiin matalan kynnyksen piihde- ja mielenterveyspalveluiden
lisidminen ja tyohyvinvoinnin tukeminen, joissa molemmissa tilanne on pysynyt ennallaan (0).
tyoikaisten vaestonkasvua pyrttiin lisédamaan kaupungin vetovoimatekijoiden avulla eli turvaamalla
toimivia palveluita, yhteisollisyytta lisdamalla ja kuntalisda jatkamalla. Tdssé on arvioinnin mukaan
onnistuttu (1). Tyopaikkaomavaraisuutta haluttiin lisitd yhteensovittamalla tysllisyytti ja koulutusta,
missé on onnistuttu (1).

Ikiadintyneet

Ikddntyneiden tavoitteiksi valittiin hyvinvointi ja talouden tasapaino. Hyvinvoinnin liséamisen
toimenpiteeni oli hyvian vanhuuden edistiminen terveysliikunnan keinoin, tissi on onnistuttu (1). Sen
sijaan keskitetyn asiakasohjauksen jatkokehittiminen (0) ja huomion kiinnittiminen sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelutarjonnassa ravitsemuksen, suun terveyden ja masennuksen ennaltaehkaisyyn
seki hoitoon on tilanne pysytellyt ennallaan (0). Ikdihmisten palvelutarjonnan esteettomyys (1) ja
osallisuuden edistimisessa eri keinoin on onnistuttu (1). Talouden tasapainon osalta keinoiksi on valittu
tiedolla johtamisen ja laadunvalvonnan varmistaminen sosiaali- ja terveyspalveluissa, seki teknologian
antamien mahdollisuuksien hysdyntdminen. Niiden osalta on onnistuttu (1). Rai-tietojarjestelméan
hyodyntiamisessi on tilanne ennallaan (0).

Kaikki ikiryhmit

Hyvinvointia haluttiin lisitd seuraavilla keinoilla: Yhteistyon lisdaminen eri hallintokuntien ja toimijoiden
vililld asukkaiden parhaaksi (1), hyvinvonti- ja vapaa-aikapalvelujen tarjonnan seki saavutettavuuden
turvaaminen (1), elintapaohjauksen kehittiminen moniammatillisesti (1) ja osallisuuteen ja
itseohjautuvuuteen kannustaminen (0). Vdesténkasvun osalta perheyhteissjen tukemisessa (1) ja
palveluverkon kehittimisessa (1) on onnistuttu tilannetta edistaimaan.



Alueellista hyvinvointity6td voidaan arvioida esimerkiksi Eteld-Pohjanmaan alueellisen
hyvinvointikertomuksen pohjalta. Eteld-Pohjanmaan hyvinvointikertomus ja -suunnitelma on laadittu
prosessinomaisesti yhdessa sairaanhoitopiirin ja kuntien edustajien kanssa. Asiakirjassa on kattavasti
esitetty Eteld-Pohjanmaan asukkaita koskevaa hyvinvointitietoa ja toimenpiteitd asukkaiden
hyvinvoinnin edistimiseksi. Etela-Pohjanmaan alueen kolme keskeista hyvinvoinnin ja terveyden
edistimisen painopistetti ovat:

1 Tyé- ja toimintakyky

2 Hyvinvoiva arki

3 Eliminlaatu ja mielen hyvinvointi
Lisaksi ldpileikkaavina kokonaisuuksina huomioidaan:

® Palveluiden saatavuus ja yhdenvertaisuus
® Sihkoiset palvelut
® Osallisuus

3 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Johtopiitokset

Hyvinvointityoryhma on maaritellyt ryhmittdin Lapuan hyvinvointisuunnitelman painopisteet perustuen
maakunnalliseen hyvinvointisuunnitelman rakenteeseen. Hyvinvointiryhma pitaa tarkeana pyrkia
yhdenmukaistamaan mm. oikea-aikaisten palvelujen kehittimisen, sisiisen tehokkuuden ja
uudistumiskyvyn turvaamisen vuoksi kunnallinen ja maakunnallinen hyvinvointisuunnitelma.

Alla olevaan lisaan on vahvistettu ryhmittiin keskeiset painopiste-alueet, joille suunnitellaan
yksityiskohtaisemmat toimenpideohjelmat. Painopiste-alueita tarkistetaan saannollisesti
hyvinvointikertomuksen vuosikellon mukaisesti.

Etelda-Pohjanmaan hyvinvointikertomus 2021 ja hyvinvointisuunnitelma 20222025. Klikkaa
https://www.epsoteuudistus.fi/wp-content/uploads/sites/9/2022/08/ep-hyvinvointikertomus-
ja-suunnitelma-2021-2025 final.pdf

Talous ja elinvoima

e Tyo- ja toimintakyky

e Hyvinvoiva arki
Elaménlaatu ja mielenhyvinvointi
Palveluiden saatavuus
Sihkoiset palvelut
Osallisuus

Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

e Tyo- ja toimintakyky

e Hyvinvoiva arki
Elaméanlaatu ja mielenhyvinvointi
Palveluiden saatavuus
Sihkoiset palvelut
Osallisuus



Nuoret ja nuoret aikuiset

Tyoikiiset

[ ]
lkiihmiset
[ ]

Tyo6- ja toimintakyky

Hyvinvoiva arki

Elaminlaatu ja mielenhyvinvointi
Palveluiden saatavuus
Sihkoiset palvelut

Osallisuus

Tyo6- ja toimintakyky

Hyvinvoiva arki

Elaminlaatu ja mielenhyvinvointi
Palveluiden saatavuus
Sihkoiset palvelut

Osallisuus

Tyo6- ja toimintakyky

Hyvinvoiva arki

Elaméanlaatu ja mielenhyvinvointi
Palveluiden saatavuus
Sihkoiset palvelut

Osallisuus

Kaikki ikdryhmiit (yhteiset teemat)

Tyo6- ja toimintakyky

Hyvinvoiva arki

Elaméanlaatu ja mielenhyvinvointi
Palveluiden saatavuus
Sihkoiset palvelut

Osallisuus



OSA II HYVINVOINTISUUNNITELMA
VALTUUSTOKAUDELLE 2021 - 2025

Kaupungin hyvinvointitydryhma ja kaupungin johto laativat hyvinvointisuunnitelman.
Hyvinvointisuunnitelmaa on rakennettu ik&luokittain ja siind on hyddynnetty perusindikaattoreita
sekd muista dokumenteista saatua tietoa. Hyvinvointisuunnitelma on rakennettu myos kaupungin
vuonna 2018 valmistuneeseen strategiaan pohjaten. Edelld mainittua materiaalia on analysoitu ja
tdméan pohjalta nostettu esille keskeisid havaintoja sekd toimenpide-ehdotuksia.

4 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset

Kaupungin uusi strategia "Onnen resepti" on valmistunut kesdlld 2018. Strategian tavoitteet ovat
hyvinvointi, viestonkasvu, tydpaikkaomavaraisuus ja talouden tasapaino. Strategiassa on kiinnitetty
huomiota tapoihin toimia eli keskeitd on osallistaminen, avoimuus ja nopeus, kokeileva innovointi,
verkostoituminen, yksil6llinen kohtaaminen, kannustava ja innostava ilmapiiri sekd #Parasta#
Lapua. Strategiassa on madritelty toimenpiteet, joilla pyritddn saavuttamaan asetetut tavoitteet.
Seuraavassa mairitellyt toimenpiteet.

#Parasta perheille #Lapua,

#Parasta opiskelijoille #Lapua
e Terveet ja monipuoliset kasvu- ja oppimisymparistét koulujen rakentaminen
e Koululaisten aamu- ja iltapdivdtoimintamahdollisuuksien selvittiminen
e Perhekeskus ja ohjaamo -toimintojen aloittaminen

#Parasta asukkaille #Lapua,
#Parasta yhteisoille #Lapua
e Asukasinnovaatioiden tukeminen keskustan eldvoittimiseksi ja Kulttuurikeskus Vanhan
Paukun kehittdmiseksi
e Asukkaiden ja yhteisdjen kohtaamispaikan toteuttaminen
¢ Yhden luukun palvelupisteen suunnittelu
e Omakotitonttivarannon kasvattaminen ja monipuolistaminen
e Liikuntatilojen rakentaminen koulujen yhteyteen
e Terveyspalveluiden turvaaminen

#Parasta yrittijille #Lapua,
#Parasta asukkaille #Lapua
e Yhteisrekrytointikampanjat tyoperdisen maahan- ja maassamuuton lisddmiseksi
e Téasmédkoulutus osaavan tydvoiman lisdédmiseksi
e Yrityskannan lisd&imiseen ja ylldpitdmiseen tdahtdavét toimenpiteet
e Riittdvin teollisuustonttivarannon turvaaminen

#Parasta henkilostolle #Lapua,



#Parasta asukkaille #Lapua
e Osaamisen kehittdiminen ja monipuolinen hyddyntdminen
e Prosessien kehittdminen ja digitalisointi
o Kehityskeskustelut ja henkilostotyytyvaisyys

#Parasta taloudelle #Lapua,
#Parasta asukkaille #Lapua
e Investointien priorisointi ja kaupungin strategisten omistusten arviointi
e NovaParkin mahdollisuuksien kartoitus
e Simpsion alueen kehittdiminen investoiden/divestoiden
e Energiansdéstoohjelma

HYVIA UUTISIA LAPUALTA,
kasvava, elinvoimainen ja hyvinvoiva Lapua,
#PARASTA ASUKKAILLE #Lapua

5 Hyvinvoinnin edistimisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Hyvinvointisuunnitelmaan liittyvien valintoihin vaikuttaa keskeisesti kuntastrategia. Lisédksi
kdytannin hyvinvoititydhon vaikuttavat myos jo olemassa olevat ja hyviksytyt hyvinvoinnin
edistdmisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat seké toimintamallit. Eri suunnitelmien sisallosti
voidaan havaita, ettd jokaiseen suunnitelmaan liittyy oma tavoitemaailma, joka on enemman tai
vahemmaén yhdenmukainen muun Lapuan hyvinvointityon kanssa. Lisdksi erityisesti hankkeiden
osalta toimintaan vaikuttaa rahoittajan asettama toiminta- ja talousraamit. Seuraava listaus
erillisohjelmista ja -suunnitelmista tulee ymmaértdd suuntaa-antavana:

® |asten ja nuorten maakunnallinen hyvinvointisuunnitelma https://www.epsoteuudistus.fi/miten-
teemme/ennaltaehkaiseva-toiminta/lasten-ja-nuorten-maakunnallinen-hyvinvointisuunnitelma/

® |iikenneturvallisuussuunnitelma https://lapua.fi/asuminen-ja-
ymparisto/likennevaylat/likenneturvallisuussuunnitelma/

® Piihde-ja mielenterveysstrategia https://thl.fi/fi/lweb/mielenterveys/mielenterveyden-
edistaminen/kansallinen-mielenterveysstrategia-2020-2030-lyhyesti

® Liikkuva koulu-hanke https://www.liikkuvakoulu.fi/

® \/oimaa vanhuuteen-hanke https://www.voimaavanhuuteen.fi/

® |lo kasvaa liikkuen-hanke https://www.oph.fi/fi/kehittaminen/ilo-kasvaa-liikkuen-varhaiskasvatuksen-
liikkumis-ja-hyvinvointiohjelma

® Harrastamisen Suomen malli https://harrastamisensuomenmalli.fi/
e |kipoliittinen ohjelma https://lapua.fi/wp-content/uploads/2020/08/Ikapoliittinen-ohjelma-2017-2020.pdf

® Perhekeskustyo
https://lapua.fi/sosiaali_ja_terveys/perhe ja_sosiaalipalvelut/lapsiperhepalvelut/perhekeskus-ilona/ ja
https://thl.fi/fi/lweb/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/perhekeskus

Ohjaamotyé https://lapua.fi/kulttuuri-vapaa-aika-ja-matkailu/nuorisopalvelut/ ja https://ohjaamot.fi/

LAPE-hanke https://thl.fiffi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/lapsi-ja-perhepalveluiden-
muutosohjelma-lape-

VESOTE-hanke https://ukkinstituutti.fi/tutkimukset-ja-hankkeet/tutkimusohjelma/vesote-hanke/
Lapuan kaupungin strategia https://lapua.fi/info/strategia/

Kulttuuristrategia 2012-2020 https://core.ac.uk/download/pdf/132490892.pdf
Lastensuojelusuunnitelma 2012-2020

Varhaiskasvatussuunnitelmat



®  Opetussuunnitelmat

® Eteldpohjalainen perusopetuksen opetussuunnitelma https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-
service/api/dokumentit/8835870

® Kouluterveyskysely https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely

Henkilostosuunnitelma

e Kestivin kehityksen suunnitelma https://www.kestavatkunnat.fi/wp-content/uploads/2019/12/Lapuan-
kaupungin-kestavan-kehityksen-ohjelma.pdf

® Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

6 Hyvinvointisuunnitelma

Hyvinvointisuunnitelma siséltdd hyvinvoinnin edistdmistyon painopistealueet, kehittamiskohteet ja
tavoitteet. Painopistealueiden ja kehittimiskohteiden tavoitteet on esitetty alla olevassa taulukossa
ikdluokittain seki talouden ja elinvoiman nédkokulmasta.. Taulukossa on esitetty my0s tavoitteiden
saavuttamiseksi méadritellyt toimenpiteet seki resurssit ja arvointimittarit, joilla pyritdan
toteuttamaan strategiassa hyvinvoinnin lisdédmiseen asetettuja tavoitteita. Vastuutahoina voidaan

todeta olevan kaikki hallintokunnat sekd paitoksenteko.
Hyvinvointisuunnitelmat (esitysndkyma, Google Sheet)

Talous ja elinvoima

Tyo - ja toimintakyky

Tavoite Toimenpiteet ja Resurssit Arviointimittarit
vastuutaho

Strateginen mittari Prosessimittari

Strateginen mittari Tulosmittari Tyolliset, % véestostd

Tyo- ja toimintakyky paranee

Tyon kuormittavuus tasapainottuu

Tyokyvyttomyyseldkkeelle

siirrytddn vihemmaén

Sairauspoissaolot vihenevét

Tyokykyisten midrd kasvaa

Hyvinvoiva arki

Tavoite Toimenpiteet ja Resurssit Arviointimittarit
vastuutaho
Prosessi
Tulos

Terveelliset

ravitsemustottumukset yleistyvét




Liikkuminen lisdédntyy

Alkoholin liikakayttd
ikddntyneilld/tyoikaisilld vahenee

Uni ja palautuminen paranee

Suun terveyden edistiminen

Eldmaénlaatu ja mielen hyvinvointi

Tavoite Toimenpiteet ja Resurssit Arviointimittarit
vastuutaho
Strateginen mittari Prosessi
Strateginen mittari Tulos
Eldméanlaatu paranee
Mielen hyvinvointi lisdéntyy
Mielenterveyteen saa apua
matalalla kynnykselld
Yksindisyys vihenee
Ammattilaisten
mielenterveysosaaminen
vahvistuu
Lapset, nuoret ja lapsiperheet
Ty0 - ja toimintakyky
Tavoite Toimenpiteet ja Resurssit Arviointimittarit
vastuutaho
Strateginen mittari Prosessi
Strateginen mittari Tulos
Tyo6- ja toimintakyky paranee
Tyon kuormittavuus tasapainottuu
Tyokyvyttomyyseldkkeelle
siirrytdin vihemmén
Sairauspoissaolot vihenevét
Tyokykyisten madrd kasvaa
Hyvinvoiva arki
Tavoite Toimenpiteet ja Resurssit Arviointimittarit
vastuutaho
Strateginen mittari Prosessi
Kokee terveydentilansa
Tulos keskinkertaiseksi tai

Strateginen mittari

huonoksi 8.- ja 9.-
luokkalaisista

Harrastaa hengéstyttdvai




litkkuntaa vapaa-ajalla
korkeintaan 1 h viikossa,
% 8.ja 9. luokan
oppilaista

Ei sy6 koululounasta
paivittdin, % 8. ja
9.luokan oppilaista

Tupakoi péivittdin, % 8.
ja 9. luokan oppilaista

Ylipaino, % 8. ja 9.
luokan oppilaista

Huolta herattavai
péihteiden tai tupakka- ja
nikotiinituotteiden
kayttod tai
rahapelaamista, % 8. ja 9.
luokan oppilaista

Terveelliset
ravitsemustottumukset yleistyvét

Liikkuminen lisdédntyy

Alkoholin liikakayttd
ikddntyneilld/tyoikaisilld vahenee

Uni ja palautuminen paranee

Suun terveyden edistiminen

Eldmaénlaatu ja mielen hyvinvointi

Strateginen mittari

Tavoite Toimenpiteet ja Resurssit Arviointimittarit
vastuutaho
Strateginen mittari Prosessi
Kohtalainen tai vaikea
Tulos ahdistuneisuus, % 8. ja 9.

luokan oppilaista

Tyytyvéinen elamidnsa
talla hetkelld, % 8. ja 9.
luokan oppilaista

E1 yhtddn hyvaa kaveria,
% 4. ja 5. luokan
oppilaista

Ei yhtddn ldheistd
ystavad, % 8. ja 9. luokan
oppilaista

Eliménlaatu paranee

Mielen hyvinvointi lisddntyy

Mielenterveyteen saa apua
matalalla kynnykselld




Yksindisyys vihenee

Ammattilaisten
mielenterveysosaaminen
vahvistuu

Palveluiden saatavuus ja yhdenvertaisuus

Toimenpiteet ja

Resurssit Arviointimittarit
vastuutaho

Tavoite

Terveydenedistdmisaktiivisuus (TEA)

Prosessi } o e
perusopetuksessa, pistemaéra

Strateginen mittari
8 Perusterveydenhuollon lastenneuvolan

kaynnit yhteensd / 1 000 0 - 7-vuotiasta

Strateginen mittari  |Tulos

Palvelut ja
toimenpiteet ovat
saavutettavia ja
yhdenvertaisia

Ammattilaiset ja
asukkaat ovat
tietoisia saatavilla
olevista palveluista




OSA III VALTUUSTOKASITTELY

Kaupunginvaltuusto, kokous 14.11.2022 95.

Hyviksytty valtuustossa osaksi toiminnan ja talouden strategista suunnittelua: 14.11.2022
7 Suunnitelman laatijat

Suunnitelman laadintaan ovat osallistuneet padosin hyvinvointityoryhmén jasenet seka
asiantuntijoina toimineet viranhaltijat. Laatijoina mm.;

Satu Kankare, kaupunginjohtaja

Mika Kamunen, sivistysjohtaja

Toni Leppénen, hallintojohtaja

Terhi Haapala, perusturvajohtaja

Mirva Korpi, vs. tekninen johtaja

Anne Marjamaéki, talouspéallikko

Anu Kaappola, vs. hoitotyon johtaja

Niko Savinainen, liitkunta- ja nuorisotoimen pééallikko

8 Suunnitelman hyviksyminen

Kaupunginvaltuusto, kokous 14.11.2022 95.

Hyviksytty valtuustossa osaksi toiminnan ja talouden strategista suunnittelua: 14.11.2022



