LUONTOLIKUNNAN
TAMMIKUU VUOS. HEINAKUU

O Hiihtamalla hauskempaal Tee laavulle O Sukella ja tutki vedenalaista elamaa.
hiihtoretki ja nauti nuotiosta. Tosi hiihtajat voivat H ELM I KU U O Jéarvelld soutelu on mukavaa kesdpuuhaa
Valkk? klgrtga Kuortaneenjarven. ja maisematkin saattavat nayttaa erilaisilta

QVaImls h|k0|Iema.an? Kokeilepa juosta O Kavele metsaan, pysahdy ja kauempaa tarkasteltuna.

Iumlhangessa, tai haasta koko perhe kuuntele silmat kiinni hiljaisuutta. O Frisbeegolf on erinomainen kesalaji. Ratoja
hankifutikseen! . O Onko lumienkeli tuttu juttu? |16ydat Soinista, Kuortaneelta, Lapualta ja
O Uskallatko pulahtaa avantoon? Vesi on Kellahda lumeen, heiluttele kasia Ahtérista, joten vaihtoehdot eivat lopu heti

lampimampaa kuin lumi. ja jalkoja ja kas, lumienkeli on valmis! kesken!

O Nauti talvesta Soinissa Vuorenmaan
MAAI_I SKU U pulkkaméaessa ja lammittele tulilla laavulla.
O Talvinen Simpsio, korkeutta 90 metria ja pisin ELO KU U
0O Tee pélidretki. Pue kahisemattomat rinne 600 metria takaa elamyksia eri tasoisille
vaatteet, horistd korvat ja suuntaa ulos harrastajille. O Ahtérista 16ydat Niemisjoen retkeily- ja

juuri ennen auringonlaskua. kalastusreitin. Reitilla voit ihailla Niemisjoen
O Lahde ulkoilemaan Ahtariin Valiveden kosken kuohuja ja levahtaa laavulla evaiden

talviulkoilureitille. Reitin varrelta 16ytyy SYYS KU U kera.
useita taukopaikkoja. O Nuku yé ulkona. Vaihtoehtoja on paljon:
O Seuraa lumen sulamista. Millaisia aania O Jatka uintireissuja, viilea vesi virkistaa! riippumatto, teltta, kota, laavu tai jokin ihan
itse tehty rakennelma.

se aiheuttaa pihassa ja luonnossa? O Kapua lintutorniin seuraamaan syysmuuttoa, g : | . o
esimerkiksi Ahtarissa Sarkanlahden lintutorni O Tutki metsan marjoja. Halutessasi voit kerata
sopii tahan hyvin. marjat talven varalle paka_;tlmeen, mutta

H U HTI KU U O Arpaisten reitille voit |dhtea Soinista tai Ahtarista. RS SUSTEETR VERUEE Sefiinen en
mukavaa. Poimi vain marjoja, joiden tiedat

Pyoraile tai patikoi, reitin varrella on kauneinta

O Lapuan kuntoportaissa Simpsiélla on noin A X Ny )
harju- ja suoluontoa. Voit myos osallistua

kahdeksansataa askelmaa ja valilta 16ytyy myds
= : J YLy my Arpaisten Patikka - tapahtumaan.
nelja levahdyspaikkaa. 5hd h | yStAvan k ieniretkell
O Fatbikella paaset kulkemaan OLa e[S [ e.enhfall ysllzavan anssa SeniEd el
haastavassakin maastossa. Sellaisen Kg_raa__vam a_e_nlgjot 2 WImSEL MAR RAS KU U
sydomakelpoisiksi.

voit vuokrata esimerkiksi Kuortaneen
urheiluopistolta. (O Kokoa porukka ja lahtekaa yhdessa

O Ahtérissa saat hien pintaan Mustikkavuoren pgtikkafgtke:lle. Ala un9hda gvé‘i‘té!m )
kuntoportaissa. Hypi, loiki, juokse ja vaikka kyykkaa! O Pimeina iltoina on hyva tutkia tahtia ja
niiden rakentamia kuvioita. Useimmat

O Etsi geokatko. . PR
TO U KO KU U (O Bongaa erilaisia kivia. Esimerkiksi tunnistavat Otava-tahtikuvion.

Kaatialan louhokselta voit 16ytaa jopa

olevan syotavia.

QToI;m“in !«i(l(.kotien reitti on 115km pitka korukivia.
pyoréreitti ja se kulkgg AIayps—Kuortane— O Soinissa Kaihiharjun esteetén JO U I_U KU U
Lapua-Ylistaro-lsokyro - reitin. luontopolku sopii kaikille. Tutustu
O Lennata lejjaal o . samalla Hermannin kamppaan, ihastele O Lainaa Kuortaneen kirjastosta
@) hahdlf kayerelotlen kligssa uplrmlkretkelle. KESA KU U suppia ja ketunkoloja. Iulmikengétktkai lliu kull(umikengétja tee
auskaa ja rentoa yhdessaoloa! talvinen seikkailuretki.
O Tarkkaile saapuvia muuttolintuja Kk Koskill it heittokal . O Tunnistatko metsan eldinten jalkia?
Matosuolla Soinissa. O Sarvikkaan koskilla voit heittokalastaa ja Vai ovatko ne sittenkin tonttuja?
perhokalastaa. Alueelta |6ydat myos (O Luistelemaant! Kiekon kanssa tai
\ljtlersrijrar:;?ynnag!ﬁwaig?n' tulipaikan ja vanhan ilman. Kuortaneen kirjastosta voit
. lainata luistimet. !
(O Oletko jo kokeillut polkujuoksua? 9
v,

O Ahtérista l6ytyy Kerinniemen luontopolku,
joka on mukava koko perheen noin 2,7 km
reitti. Reitilta 16ytyy luontotauluja jotka
kertovat metsan historiasta.

QR-koodin

~ KUORTANE 25 Csini LAPUA Ahtﬁri s34 ausarmme

Elamisen hehkua reitteja:




