Kumnkolum momiottelu
Fm'/sﬂm.eﬂnﬂg 22. - 30.8.

Yhteisharjoitus 22.8.
klo 11 -11.45 ja 12 - 12.45.
Ohjaajina Lapuan frisbeegolf clubin
kouluttajia.
Paikka: Simpsio, Urheilumajantie

Harjoituksessa tutustutaan lajiin:
Frisbeegolfin alkeiden lapi kaynti,
kuten heittaminen, puttaaminen,
saannot ja kiekkojen valinta.
Kaikille avoin harjoitus,
Maksuton osallistujillels
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