
Liikkumisen nuorisoseteli yläkoululaisille 
 
Lapuan kaupunki tarjoaa lapualaisille yläkouluikäisille nuorille mahdollisuuden liikkua entistä monipuolisemmin – 
maksutta!  Liikkumisen nuorisoseteli on osa Liikkuva koulu ja Move! - Lapua 2026-2027 -hanketta, jonka 
tavoitteena on lisätä nuorten hyvinvointia ja tukea liikunnallista elämäntapaa, tarjota matalan kynnyksen 
liikuntamahdollisuuksia nuorille liikkumisen nuorisoseteli -mallin avulla ja aktivoida erityisesti vähän liikkuvia 
nuoria. Tänä vuonna seteleitä on jaossa 50 kpl, ja ne jaetaan perustelujen pohjalta niitä eniten tarvitseville.  
 

     Kortin arvo: 100 € 

     Nuorelle hinta: 0 € 

     Kenelle: Lapuan yläkouluikäisille nuorille 

     Voimassa: 1.10.2026 - 31.5.2027 
 
Mitä setelillä saa? 

• Liikuntaseteli kattaa pääsyn Virkistysuimala Sateenkaareen uimaan sekä urheilutalon kuntosalille 
aukioloaikojen puitteissa (max. 1 kerta/päivä). 

• Mahdollisuuden liikkua itsenäisesti silloin, kun tilat eivät ole muiden varauksessa. 
• Helpon ja maksuttoman tavan harrastaa omatoimista liikuntaa vapaa-ajalla. 
• Halutessaan kuntosaliohjelman ja opastusta kuntosalin käyttöön. 

 
Kuinka haen liikuntaseteliä? 

• Täytä yhteystietosi ja perustele, miksi juuri sinun tulisi saada liikuntaseteli Webropol-linkin kautta. 
Linkki: https://link.webropolsurveys.com/EP/E298C42E9CD7965B  

• Seteleitä on jaossa 50 kappaletta. Setelit jaetaan perustelujen mukaan.  
Hakuaika on ma 7.9.2026 klo 8.00 - ke 23.9.2026 klo 16.00.  

• Päätökset nuorisoseteleiden saajista tehdään pe 25.9. Liikuntasetelin saaneille lähetetään 
sähköpostilla vahvistusviesti sekä hakulomake täytettäväksi. 

• Liikuntasetelin saa lunastettua Virkistysuimala Sateenkaaren palvelupisteeltä toimittamalla täytetyn 
hakulomakkeen ja todistamalla henkilöllisyyden.  

• Liikuntaseteli on lunastettava ma 19.10. klo 18 mennessä. 
 

Kuinka käytän liikuntaseteliä? 
• Liikuntaseteli on henkilökohtainen ja henkilöllisyys on todistettava aina liikuntasetelin käytön 

yhteydessä. 
• Liikuntasetelin käyttö edellyttää sekä nuoren että vastuuhuoltajan sitoutumista liikuntatilojen 

käyttöehtoihin. 
• Liikuntasetelin käytön vaikuttavuutta seurataan osana hankkeen arviointia. Edun lunastaneet sitoutuvat 

arvioimaan palvelua heille lähetettävän palautelomakkeen avulla. 
• Virkistysuimala Sateenkaaren aukioloajat, kuntosalin tilavaraukset ja 

järjestyssäännöt:  https://lapua.fi/kulttuuri-vapaa-aika-ja-matkailu/liikuntapalvelut/virkistysuimala-
sateenkaari/ 

 
Lisätietoja: Anna-Kaisa Korhonen 
Liikkuva koulu ja Move! -asiantuntija 
anna-kaisa.korhonen@lapua.fi tai 040 558 3922 
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